VERACRUZ

LAS CAÑADAS

BOSQUE DE NIEBLA , VERACRUZ

http://www.bosquedeniebla.com.mx/espa/menu.htm

Las Cañadas es una reserva privada de 306 ha. en donde se encuentra uno de los últimos remanentes de bosque de niebla de la zona central de Veracruz y ha sido diseñada con la finalidad de compartir una forma diferente de vivir, producir y viajar.

El ecoturismo en Las Cañadas es:
... conectarte con la naturaleza en un ambiente de muy poca gente y trato personalizado

... amacener comodamente alojado escuchando el agua del arroyo

... disfrutar, aprender y compartir formas alternativas de producir, vivir y viajar

... degustar los frutos de nuestra huerta orgánica y los diferentes quesos que hacemos

... sentir el cielo estrellado al salir del baño de Temazcal

Recibimos grupos muy pequeños, lo que garantiza una excelente calidad en la experiencia de los visitantes, y nos permite mantener un bajo nivel de impacto en el ecosistema del que vivimos.

Uno de nuestros propósitos principales es el de acrecentar en los visitantes la conciencia del mundo natural y quizás, cambiar patrones de comportamiento que no contribuyen a la conservación de la vida en general.

 ¿Qué es el bosque de niebla?
También conocido como bosque mesófilo de montaña, constituye uno de los más bellos escenarios naturales de México. Es un lugar mágico, formado por árboles siempreverdes cubiertos de líquenes, musgos, bromelias y orquídeas con flores de brillantes colores, así como por decenas de hermosos y gigantescos helechos arborescentes, envueltos en una neblina casi permanente que despierta fascinación y respeto.

Es el ecosistema con mayor biodiversidad por unidad de área en el país y sin embargo es uno de los bosque tropicales más amenazados del mundo.

Es una zona de transición en donde coinciden y conviven en armonía, especies del norte y del sur.
En México, el bosque de niebla ha desaparecido en gran parte de su zona de distribución original debido principalmente al cultivo del café, a la ganadería y a la presión demográfica. El efecto de ésta deforestación se traduce en erosión del suelo, una mayor pobreza rural, inundaciones, disminución en el abastecimiento de agua y en la extinción en masa de animales y plantas que altera el equilibrio del ecosistema y ocasiona la pérdida irreversible de recursos genéticos.

Actividades
- Recorrido guiado por el bosque de niebla
Contamos con un sendero de interpretación de 1.5 km. de largo que te permite explorar el bosque, siempre acompañado de un experimentado guía que te ayudará a comprender y disfrutar los procesos ecológicos de éste bello lugar.

- Recorrido guiado por la huerta orgánica
Al mismo tiempo que cosechas y comes deliciosas frutas, en el huerto aprenderemos que comer alimentos orgánicos no solo beneficia nuestra salud sino también la del planeta.

- Temazcal
Comparte la experiencia de vivir un baño de vapor prehispánico, 
limpia tu cuerpo y permite que los 4 elementos (tierra, aire, agua y fuego) equilibren tu interior

- Caminatas
Disfruta explorando veredas y caminos, siempre rodeado de majestuosos escenarios, como la vista del Pico de Orizaba, el volcán de mayor altitud en México.

- Observación de aves
El bosque de niebla de "Las Cañadas", mantiene una gran diversidad de aves (poco más de 180 especies) entre las que se encuentran: el "Chivizcoyo" (Dendrortix barbatus) y el "Mulato" (Melanotis caerulescen), ambas endémicas.
Si lo solicitas es posible contratar guias locales u ornitólogos expertos. 

- Recorrido de energías alternas y ecotecnologías
Ven a ver como nuestros "paneles solares" captan la energía del sol para generar la electricidad que necesitamos, o como producimos gas con el estiercol de las vacas ayudados por un " biodigestor" o quizá prefieras observar como trabaja nuestro "ariete hidráulico" que bombea 20,000 litros diarios de agua a 88 metros de altura sin utilizar electricidad o combustible.

Talleres:
- Queso y yogurt:  Si gustas, puedes aprender a elaborar un delicioso queso fresco y un nutritivo yogurt.
- Alfarería: Junto con una artesana de la zona, siente como tus manos moldean una bella figura de barro.

Biblioteca y videoteca
Puedes disfrutar una tarde de lectura descubriendo un buen libro en nuestra biblioteca o ver un interesante video.

Vivero agroforestal
El bosque de niebla es el bosque tropical más amenazado del mundo. Tu puedes hacer algo al respecto, ven a sembrar con nosotros uno de los árboles nativos o helechos que aquí germinan. 

Presentaciones audiovisuales con temas como:
- La huella ecológica
- Agricultura orgánica

Viaje de fin de semana
Cupo máximo: 12 personas 
Cupo mínimo: 6 personas
(no es necesario que sean 6 personas, nosotros juntamos al grupo)

Itinerario
Viernes: Te esperamos a partir de las 4:00 p.m. (hasta las 8:00 p.m.) en Las Cañadas, te instalas en la Aldea; por la noche después de cenar, compartiremos el calor de una fogata en donde te explicaremos en que consiste esta reserva.

Sábado: Después de desayunar arriba del arroyo iniciaremos el recorrido guiado por el mágico bosque de niebla. Regresaremos a disfrutar de una deliciosa y sana comida. Por la tarde tomaremos un tradicional baño de Temazcal. Luego cenaremos.

Domingo: Este día, junto con una artesana de la zona tendremos una taller de alfarería y después te ofreceremos una interesante explicación de lo que es la Agroecología, seguida de un recorrido guiado por el área agroecológica. 
La salida es por la tarde a la hora que gustes.

Las actividades son fijas, los visitantes deciden si las desean realizar o no (el precio es el mismo)

Costo del paquete de fin de semana: 
$2,500.00 por persona

Incluye: Hospedaje, comidas y todas las actividades.

· Menores de 12 años 20% de descuento, menores de 5 años no pagan 

· En visitas escolares no aplica el descuento 

· Precios sujetos a cambio sin previo aviso 

Agroecología
La agricultura que practicamos en el huerto de Las Cañadas es  algo más que el cultivo sin agrotóxicos. El uso de técnicas  alternativas nos ha permitido trabajar en cooperación más que en competencia con la naturaleza, de manera que estamos logrando una generosa producción de sanos alimentos.

Convencidos de que una agricultura "moderna" altamente demandante y dependiente de insumos y tecnología externos como los fertilizantes químicos, toda clase de venenos (fungicidas, herbicidas, plaguicidas, etc.) y semillas transgénicas, NO es el camino para el cumplimiento de nuestras metas, trabajamos la tierra con los principios de la agroecología y los transmitimos a los campesinos de la sierra vecina que a cambio nos enriquecen con sus conocimientos y semillas criollas.

Taller de lácteos
Contamos con un taller para procesar la leche que aquí se produce, de la misma manera que casi todas las áreas de "Las Cañadas", este taller cumple con una función económica para la reserva (darle valor agregado a nuestra producción orgánica), con una función social (capacitar a campesinos en el procesado de alimentos) y como atractivo para los ecoturistas que deseen aprender a hacer quesos, yoghurt, etc.

Huerto Biointensivo
Desde 1996, en Las Cañadas se practica el Método biointensivo de cultivo de alimentos, aprendimos con John Jeavons de “Ecology Action” y estamos en el proceso de certificarnos como maestros en el nivel básico.
Algunos aspectos importantes del método son: 

1.- Doble excavación, camas elevadas
2.- Composta
3.- Siembra cercana
4.- Asociación de cultivos
5.- Cultivo de carbono
6.- Cultivo de calorías 
7.- Uso de semillas de polinización abierta
8.- La integralidad del método

Curso - Taller de Agroecología
Lugar: Reserva privada de bosque de niebla Las Cañadas, Huatusco, Veracruz, México

Las Cañadas es un centro regional independiente de capacitación, demostración e investigación en Agroecología.

Calendario de cursos en el 2004:

12, 13, 14, 15, 16 y 17 de Enero
23, 24, 25, 26, 27 y 28 de Febrero
8, 9, 10, 11, 12 y 13 de Marzo
10, 11, 12, 13, 14 y 15 de Mayo
22, 23, 24, 25, 26 y 27 de Noviembre

Objetivos del curso: 
· Proporcionar a los participantes las habilidades y conocimientos que les permitan diseñar y manejar agroecosistemas sostenibles (un huerto, una parcela, finca o rancho).

· Ofrecer una visión general de lo que es la Agroecología a través de una "experiencia práctica".

· Lograr un cambio de actitud en los participantes que facilite la transición hacia formas de producción y de vida más sostenibles. 

Dirigido a: Agricultores y campesinos, promotores campesinos, investigadores, técnicos, estudiantes, amas de casa, integrantes de escuelas agroecológicas y personas con proyectos de vida rural sostenible. 

Temática: 
· Principios de la agroecología y sustentabilidad. 

· Conservación de suelos 

· La fertilidad del suelo: Abonos orgánicos, reciclaje de nutrientes, sistemas agroforestales 

· Principios y técnicas del método biointensivo de cultivo de alimentos 

· Control natural de insectos 

· Producción de semillas 

· Ecotecnologías: Energía solar, ariete hidráulico, entramado de raíces para el tratamiento de aguas grises, sanitarios ecológicos secos y biodigestor. (Experiencia Práctica). 

· La huella ecológica 

· Ganadería orgánica (Silvopastoreo) 

· Recorrido Guiado por la finca Agroecológica de un campesino de la zona 

· Recorrido por el bosque de niebla 

· Temazcal 

Metodología: Aprenderemos haciendo, cada día tendremos prácticas y sesiones teóricas, apoyadas con medios audiovisuales y visitas de campo. 

Instructores: 
Adán Colorado (Campesino de la zona)
Ricardo Romero (Ingeniero agrónomo propietario y director de Las Cañadas). 

Cupo máximo: 12 personas 

Costo: $4,500.00 pesos por persona

Alojamiento y alimentación
Aldea ecológica

Después de descender 220 escalones, se llega a "La aldea", ubicada en una bella cañada cubierta de árboles y helechos arbóreos y dividida por un serpenteante arroyo de agua cristalina.
Las Cabañas y el "comedor del río" conforman esta aldea, el arquitecto, Danilo Veras, logró integrar las construcciones con el entorno de tal forma que estas se funden con el bosque, haciendonos pensar que siempre estuvieron ahí.

La aldea cuenta con:
- 6 pequeñas y confortables cabañas para 2 personas cada una, comunicadas por puentes colgantes.
- Las regaderas reciben agua de manantial y los baños son sanitarios ecológicos secos.

Ambos servicios son compartidos, sin sacrificar tu privacidad.
No contamos con energía eléctrica en las cabañas, creemos que la suave y cálida luz de las velas armonizan mejor con el ambiente natural.

Alimentación
Este es uno de los servicios preferidos por nuestros visitantes

Gran parte de los platillos que te ofrecemos son elaborados con las frutas, verduras, cereales y leguminosas orgánicas del huerto, así como con la leche de nuestro rebaño de vacas jersey, y la producción de nuestras gallinas.
El trigo y el centeno para nuestro pan recién horneado, las pastas, la nuez de macadamia y la miel, son solo algunos de los productos que intercambiamos con agricultores orgánicos de otras regiones para complementar esta deliciosa y sana comida.

Recorridos de 1 día
Tenemos varias opciones para visitar Las Cañadas.

Todos estos recorridos comienzan a las 10:00 a.m. y la fecha la concertamos entre ambas partes

Visita Escolar de 1/2 día

Cupo mínimo: 15 personas
Cupo máximo: 20 personas

Costo: $100.00 pesos por alumno (los profesores no pagan)
Incluye:
- Explicación con diapositivas de "Las Cañadas"
- Recorrido por el área agroecológica
- Recorrido por el bosque de niebla.
Duración: 4 hrs.

Los alumnos pueden traer su "Lunch" y comerlo en Las Cañadas.

Visita de 1/2 día

Cupo mínimo: 10 personas
Cupo máximo: 20 personas

Costo: $230.00 pesos por persona
(Menores de 12 años 20 % de descuento, menores de 5 años no pagan)
Incluye:
- Explicación con diapositivas de "Las Cañadas"
- Recorrido por el área agroecológica
- Recorrido por el bosque de niebla
Duración: 4 hrs.


Visita de 1/2 día con comida

Cupo mínimo: 10 personas
Cupo máximo: 20 personas

Costo: $300.00 pesos por persona
(Menores de 12 años 20 % de descuento, menores de 5 años
no pagan)
Incluye:
- Explicación con diapositivas de "Las Cañadas"
- Recorrido por el área agroecológica
- Recorrido por el bosque de niebla
- Comida
Duración: 5 1/2 hrs.

Visita de 1 día

Cupo mínimo: 10 personas
Cupo máximo: 20 personas

Costo: $500.00 pesos por persona
(Menores de 12 años 20 % de descuento, menores de 5
años no pagan)
Incluye:
- Explicación con diapositivas de "Las Cañadas"
- Recorrido por el área agroecológica
- Recorrido por el bosque de niebla
- Comida
- Temazcal
Duración: 10 hrs.

LA SELVA DE LOS TUXTLAS

http://www.pormex.com/mex/Tux01.htm

La región de los Tuxtlas comprende una región protegida en el sureste del estado mexicano de Veracruz con 35,000 habitantes y con 3 zonas núcleo de 30,000 Hectáreas. dentro de ellas se pueden encontrar un gran número de especies de flora y fauna, a ello se suma que se trata de la selva perennifolia del tipo amazónica más al norte del continente americano.

Por todo lo anterior es menester conservar dicha región y uno de los mecanismos más tangibles es el ecoturismo. Con él las comunidades implicadas reciben ingresos que ayudan a evitar el desmonte y además el visitante se concientiza de la situación que prevalece.

Todas la comunidades se localizan a no más de 25 kilómetros de Catemaco y para saber más de como llegar les pedimos se comuniquen con Rubén Cruz o Hugo Aviles en la ciudad de México al:

(55) 5744.7106 y (55) 5744.0880

correo-e: rcruz90@hotmail.com o ecotuxtlasver@hotmail.com
Los Tuxtlas incluye:

1. La comunidad de López Mateos es lider nacional en servicios ecoturisticos y desde hace algún tiempo esta organizada para recibir visitantes que son alojados en cabañas.

La visita al lugar incluye la alimentación en diferentes hogares que se van turnando por toda la comunidad, ello garantiza la plena integración cooperativa. Aquí podrán probar los alimentos regionales como la malanga, el chocho, chagalapoli, langostinos y mojarras de los criaderos familiares.

La visita a López Mateos se encuentra organizada por varios senderos que incluyen:

· Sendero interpretativo La Cascada.- en él se aprenderá el uso de las plantas medicinales, ornamentales o de alimento, el sendero termina en una cascada de 57 metros. 
· Observación de aves.- Las mañanas son perfectas para esta actividad ya que es la hora en que se registra mayor movimiento. En los alrededores de López Mateos se pueden encontrar Oropendulas, Tucán real y Collarejo, Tordos, Tangaras, Loro cariamarillo y muchas más. 
· Campamento en el Marinero.- después de una caminata a la parte alta del monte se ofrece un excelente paisaje de la región de los Tuxtlas, en ella se podrá observar el cambio de vegetación debido a la altitud y además para aquellos observadores se abrirá un mundo de sonidos de los animales con hábitos nocturnos como el Tepezcuintle y los búhos. 
· El amanecer en el Marinero es uno de los momentos más espectaculares en dicha visita. 
· Río Coxcoapan.- el visitante disfrutará de las pozas que se forman por el paso de este río. 
· Cueva de los murciélagos.- Después de un sendero de bosque secundario llegaremos a la cueva de estos mamíferos frugívoros, que un poco antes de anochecer salen para buscar las flores que polinizan, es un espectáculo sin igual. 

ACTIVIDADES, RECORRIDOS Y SENDEROS

Senderos interpretativos, se enfocan al conocimiento de las principales plantas y animales y el usos que los lugareños les dan. Durante el recorrido se platica acerca de las relaciones e interacciones biológicas de las plantas.

Observación de aves, Al amanecer se sube a un acahual donde se explica las interacciones e importancia de las aves en la regeneración de selvas. Se compara con la actividad de los murciélagos y del importante papel de aves y murciélagos en la regeneración de selvas de la Reserva de la Biosfera de los Tuxtlas y en el mundo. (Para esta actividad se recomienda llevar binoculares.

El sendero de los murciélagos, En este recorrido a la orilla del rió Coxcoapan se conocen diferentes microhábitats , se observa el cambio del paisaje y los fenómenos de regeneración de selvas. A lo largo del río se encuentran otras pozas más profundas, donde los visitantes pueden nadar esperando que oscurezca para acercarnos a la cueva de los murciélagos. Este sendero incluye un campamento fuera de la Comunidad a orillas del río.

El campamento en la selva. Este sendero permite a los visitantes conocer la selva en todo su esplendor y convivir con ella escuchando sus sonidos y cantos. Con surte su puede observar algún animal o con más suerte alguna tropa de monos aulladores y mono araña.

Por otra parte, en este sendero, tanto al atardecer como al amanecer, desde un mirador podrán observar la vista espectacular de la Reserva de la Biosfera (Sierra Santa Marta) o del mar y la Laguna de Sontecomapan. En la noche se cena a la luz de una fogata escuchando a veces cuentos y leyendas de los guías que les acompañan. Esta actividad termina al día siguiente cuando se regresa a la comunidad para el desayuno.

SELVA EL MARINERO, VERACRUZ, SELVA DE LOS TUXTLAS

http://www.bioplaneta.com/marinero/

Nuestra organización surge en el año de 1997 a raíz de un taller de planeación comunitaria y del interés de conservar nuestros recursos naturales. Somos 56 socios y 30 familias las que desarrollamos este proyecto de desarrollo ecoturístico, con la finalidad traer el desarrollo sustentable a nuestras comunidades, así como cuidar y proteger nuestros recursos naturales. 


Nuestro proyecto se desarrolla en la selva de los Tuxtlas y particularmente en el ejido López Mateos, uno de los poblados que se ubican dentro de la Biosfera de Los Tuxtlas y la sierra Santa Martha. Y es en este lugar, situado a la orilla del río Coxcoapan, que se vive un encuentro con un mundo diferente, lleno de vegetación agua y vida. En este ejido se encuentra también la Reserva Campesina del Cerro Marinero, rodeada de ríos, cascadas y una exuberante vegetación en donde, además de compartir la cultura y forma de vida de los habitantes, se disfruta de las historia y leyendas del lugar y de platillos típicos, pero desconocidos para los fuereños como el chocho o flor de palma y otras plantas locales.

Este lugar es propicio para aprender a valorar, disfrutar y proteger nuestro medio ambiente, así como propiciar el desarrollo de la región y sus habitantes.

ACTIVIDADES
Tenemos diferentes actividades como:


 INCLUDEPICTURE "http://www.bioplaneta.com/Templates/imgs/guion.gif" \* MERGEFORMATINET 


Refrescarse y recrearse en los ríos y cascadas que rodean al pueblo, lugares de inigualable belleza natural.

Recorrer la selva y realizar un campamento nocturno en el Cerro Marinero, conociendo la diversidad de sus ecosistemas desde la selva alta perennifolia hasta los bosques de niebla (helechos, palmas, orquídeas, etc.).

[image: image2]Dar una cabalgata a las orillas del río Coxcoapan, admirando el lugar al tiempo que practicamos este noble deporte.

[image: image3]Observar el amanecer sobre el mar y la laguna Sontecomapan. Te garantizamos un momento de paz y armonía contigo y la naturaleza.

[image: image4]Disfrutar de la gran variedad de la fauna de la zona y en especial de la aves que inundan los árboles y cielos del lugar.

[image: image5]Conocer y participar en los programas de restauración ambiental.

[image: image6]Ofrecemos recorridos opcionales al volcán Santa Martha, lugar de mitos y maravillosas historias.

[image: image7]Recorridos por senderos que nos llevan a cascadas y la cueva de los murciélagos.

[image: image8]Visitar San Lorenzo Tenochtitlán, un importante centro de la cultura Olmeca.

2. La comunidad de Las Margaritas en la porción noroeste del lago de Catemaco. Santuario de aves acuáticas tanto locales como migratorias. Los pichichis, patos provenientes de Canadá, llegan a este lugar por cientos, se entremezclan entre nubes de garzas blancas y cormoranes.

La parte menos alterada del lago se encuentra aquí. En ocasiones es posible apreciar como los lagartos, reptiles de sangre fría, regulan su temperatura sobre las partes no inundadas del pantano durante horas recibiendo los rayos del sol.

Obligada es la visita al Rincón Piedra Blanca, ahí se pueden apreciar piedras talladas de la época prehispánica con figuras de animales como el Tapir ya desaparecidos en la región de los Tuxtlas.

Para llegar a esta piedra se debe tomar bote y después de un rato de remar se puede apreciar un hermoso paisaje del lago de Catemaco.

Es fácil ver al halcón caracolero o tegogolero, garzas blancas, cormoranes y aves migratorias en todo el trayecto.

La zona arqueológica del Chininal, que actualmente se encuentra entre potreros, es visitable durante todo el año. Hasta la fecha no se han hecho investigaciones sistematicas en el lugar, por ello, sólo se podrán apreciar basamentos no restaurados, sin embargo, se puede apreciar un juego de pelota. Esta cancha denota un periodo de ocupación posterior a Olmeca.

ACTIVIDADES, RECORRIDOS Y SENDEROS
Senderos interpretativos, se enfocan al conocimiento de las principales plantas y animales y el usos que los lugareños les dan. Durante el recorrido se platica acerca de las relaciones e interacciones biológicas de las plantas.

Observación de aves, Al amanecer se sube a un acahual donde se explica las interacciones e importancia de las aves en la regeneración de selvas. Se compara con la actividad de los murciélagos y del importante papel de aves y murciélagos en la regeneración de selvas de la Reserva de la Biosfera de los Tuxtlas y en el mundo. (Para esta actividad se recomienda llevar binoculares).

Punta de Tepeyaga. Recorrido en lanchas de pescadores (remos) por el lago de Catemaco observando la avifauna y vegetación a orilla del lago, hasta llegar a unos petroglifos (vestigios arqueológicos). De regreso se disfruta de un baño en la playa de una isla y de los alimentos preparados por las anfitrionas.

Sitio Arqueológico del Chininal. Una interesante caminata aproximadamente de 2 kilómetros, conociendo a través de un sendero interpretativo y cruzando ríos, hasta llegar al sitio arqueológico, (montículos de pirámides y plazas).

Renta de Kayak. Usted puede rentar un kayak para disfrutar del lago de Catemaco y ríos según sea la comunidad que se visite, (kayak de nivel 1)

3. Miguel Hidalgo es una comunidad cafetalera por excelencia, ubicado a 27 kilómetros de la ciudad de Catemaco.

Rodeado de un gran complejo de rios, arroyos y pozas que invita al visitante a la tranquilidad y al nado.

Cola de Caballo es una cascada de 60 metros que lleva agua todo el año, en época de lluvia es imponente la cantidad de agua que cae de este lugar.

Se organizan campamentos en la lago Apompal, llamado así por la abundancia de una fruta llamada Apompo, este lugar invita al relajamiento. 

Cuenta con senderos de selva visitables la mayor parte del año y se pueden organizar salidas especiales para buscar grupos de monos aulladores.

ACTIVIDADES, RECORRIDOS Y SENDEROS

Senderos interpretativos, se enfocan al conocimiento de las principales plantas y animales y el usos que los lugareños les dan. Durante el recorrido se platica acerca de las relaciones e interacciones biológicas de las plantas.

Observación de aves, Al amanecer se sube a un acahual donde se explica las interacciones e importancia de las aves en la regeneración de selvas. Se compara con la actividad de los murciélagos y del importante papel de aves y murciélagos en la regeneración de selvas de la Reserva de la Biosfera de los Tuxtlas y en el mundo. (Para esta actividad se recomienda llevar binoculares). 

Visita a un lago Volcánico. Caminata cuesta arriba hasta llegar a un pequeño lago volcánico denominado el aponpal, realizando un recorrido a su orilla en vegetación de selva y explicaciones de los guías.

Vivero. Las mujeres de Miguel Hidalgo han construido un vivero de plantas de ornato donde usted podrá comprar plantas de la región. 

Cascada Cola de Caballo. Una cascada de aproximadamente 60 metros de caída que conforma dos pozas de agua cristalina, la primera poza de unos 12 metros de diámetro y una profundidad que sobrepasa los 10 metros, y otra poza menos profunda de unos 20 metros de diámetro.

4. Sontecomapan, a 20 kilómetros al norte de Catemaco, es la unión de las aguas saladas del golfo de México y las dulces de rios como el Coscoapan, Sábalo, Chuniapan, Yahualtajapan y el mismo Sontecomapan; juntos forman una laguna de 12 kilómetros de norte a sur.

La salinidad depende de las corrientes marinas que entran a la barra, ello produce un paisaje de mangle rojo con fauna tipica de estos habitats como el martin pescador y el Milano o halcón Tegogolero, ésta consume los caracoles conocidos como Tegogoles, también cazados por el ser humano. No es una competencia directa ya que el halcón se sumerge mucho más profundo que el humano y pesca por ende otras poblaciones.

La visita a este lugar nos lleva a conocer la laguna, rios de agua dulce y los mangles, posteriormente se puede disfrutar de una tarde en las playas del golfo de México.

Esperamos que algún día prohiban el uso de lanchas de motor en los canales ya que se esta formando una capa de aceite en el agua que puede destruir el ciclo de plantas acuáticas.

ACTIVIDADES, RECORRIDOS Y SENDEROS

Senderos interpretativos, se enfocan al conocimiento de las principales plantas y animales y el usos que los lugareños les dan. Durante el recorrido se platica acerca de las relaciones e interacciones biológicas de las plantas.

Observación de aves, Al amanecer se sube a un acahual donde se explica las interacciones e importancia de las aves en la regeneración de selvas. Se compara con la actividad de los murciélagos y del importante papel de aves y murciélagos en la regeneración de selvas de la Reserva de la Biosfera de los Tuxtlas y en el mundo. (Para esta actividad se recomienda llevar binoculares.

Los manglares y Laguna de Sontecomapan. Se pueden comparar los grupos de aves acuáticas con los observados en la comunidad, así como, los diferentes ecosistemas acuáticos y disfrutar de un paseo en lancha con recorridos en los manglares recorriendo el río de los cangrejos y el canal de agua dulce. Después del recorrido se come y se desciende en lancha hacia la playa.

Reserva Ecológica de Nanciyaga, VERACRUZ
http://www.bioplaneta.com/espanol/productores/nanciyaga.html

	BREVE HISTORIA

Nuestra organización comenzó hace 16 años con el objetivo de hacer de la selva una alternativa económica sin destruirla, y ésto se logró gracias al ecoturismo o turismo alternativo. De esta forma, nosotros y nuestro proyecto son un precedente fundamental para el cuidado y conservación de los recursos naturales de la región de los Tuxtlas, sitio estratégico de la biodiversidad mundial.

Las personas que nos beneficiamos con este proyecto, somos más de 30 familias, entre trabajadores, artesanos y la familia del propio fundador. Así mismo, se benefician también alrededor de 90 familias de los lancheros que llevan a los visitantes a la reserva ecológica y en general a toda la región al ser Nanciyaga un punto obligado para los turistas que llegan a Catemaco.

Nuestro proyecto cuenta con un plan de rescate de las tradiciones con su propio shaman, teatro al aire libre, cabañas, baños de lodo, manantial de agua mineral, deportes acuáticos, tienda de artesanías y restaurante típico. Todo esto enmarcado por la belleza y exhuberancia del bosque tropical húmedo de los tuxtlas. 

INSTALACIONES
Contamos con diez cabañas a la orilla del lago, donde se garantizan el descanso y la tranquilidad. Las cabañas son de dos tipos, una, la familiar, cuenta con una cama matrimonial y una individual y la otra con tres individuales.

ACTIVIDADES
En la renta de las cabañas se incluye:

[image: image9]Baño de fango mineralomedicinal en el manantial de agua medicinal. Te garantizamos el descanso y la armonía con tu mente y cuerpo.

[image: image10]Tenemos lanchas y kayaks para hacer rafting de diferentes niveles en los maravillos ríos con los que cuenta la zona.

[image: image11]Contamos también con recorridos guiádos por la selva para conocer la exhuberante flora y fauna con la que cuenta el lugar.

Todas las actividades se realizan respetando de manera rigurosa este patrimonio universal, que es nuestro principal modo de sustentación, y concientizando a los pobladores de la importancia de la conservación y el manejo adecuado de nuestros recursos naturales, que no sólo están aquí para nosotros, sino para generaciones posteriores que se verán beneficiadas del manejo adecuado que damos en la actualidad, a la vez que generamos el trabajo necesario para el desarrollo y bienestar para todas las familias de nuestra comunidad.


CHIAPAS

IXCÁN BIOLOGICAL STATION

Mexican Lacandona Forest

http://www.ecotour.org/destinations/ixcan.htm

Biological Station and Ecotourism

Conservation International (CI), in cooperation with Pulsar SA and the Ixcán municipality developed Ixcán Biological Station as a low-impact research and ecotourism facility. Through low-impact nature tourism, the station contributes to the conservation of the Lacandona forest by creating employment based on conservation. The people of the municipality of Ixcán are partners with CI in the management and operation of this business.

Ixcán helps local people appreciate the importance of protecting the beauty of their natural environment, the main attraction for tourists. In the long term, the project provides local people with a sustainable alternative to destructive practices such as slash-and-burn agriculture.

Location & Access

Ixcán Biological Station is located along the Lacantun River, just inside the Montes Azules Biosphere Reserve in Chiapas, Mexico. The surrounding Lacandona forest encompasses more than 650,000 hectares, containing a range of climates and providing homes to innumerable endangered and beautiful wildlife and plant species. 

Flights are available through Mexicana, Aerocaribe and Aviacsa airlines, from Mexico City to Tuxtla Gutiérrez, Chiapas (1-hour flight). There are also alternative routes by bus through Tuxtla Gutiérrez (Chiapas) or Villahermosa (Tabasco) that will bring tourists through different archaeological sites before reaching Ixcán.

Activities

Guided nature hikes

The rain forest surrounding the station offers numerous hiking trails. Several of the trails include river travel by small boat. Local guides provide first-hand knowledge of the area, and staff can customize hikes and trips to fit the interests of each group of travelers. 

Boat trips and wildlife observation

Boat trips are available for tourists to explore the Mayan ruins at Chanatun or at Tzendales river. As they explore the forest, visitors will have the opportunity to observe spectacular wildlife, such as spider monkeys, crocodiles, macaws, toucans, butterflies and many other species that inhabit this region. 

Other activities

Organized trips can be arranged to visit Chajul Biological Station, the Colorado Canyon or other important destinations of the Maya region like Yaxchilán, Bonampak and Palenque. Tourists can enjoy looking at the stars at night by using telescopes provided by the station. There are also plenty of opportunities to swim and play in the water, or just simply relax. 

Benefits

Since 1996, the municipality of Ixcán has benefited both economically and environmentally from the biological station. Direct economic benefits arise from employment of local people in the communities. A great amount of habitat has been preserved since the creation of the station, impacting positively local people's perception of the environment, encouraging them to preserve it by creating alternatives to unsustainable destructive activities such as logging and slash-burn agriculture and preventing further settlement into the reserve.

The station has also led to the creating of Sac Bahlán Sociedad Cooperativa. Founded by members of the community, the cooperative participates in administrative and managerial capacity-building workshops, and ensures training for the Ixcán staff. 

Facilities

Ixcán provides individual, double or triple bedrooms with a capacity to accommodate 20 people. Bathrooms are separate and are supplied with hot water. There is a dining room area and kitchen, as well as a lounge area where lectures and presentations can be given to tourists about wildlife and fauna from the area. Visitors can also review books and field guides with information about the region. 

Transportation is by safe boats, equipped with life jackets, with a capacity for eight passengers. Solar energy, using photovoltaic cells, is used throughout the station. In case of emergencies, Ixcán is equipped with radio communication to contact Tuxtla Gutiérrez. Outdoor camping is also available along the banks of the river.

Arranging a Trip

To arrange for reservations, please contact:

Akianto

Tel. +52-961-12256 or

Tel. +52-961-48333

email: akianto@prodigy.net.mx

Viajes Marabasco

Tel. +52-961-26998

CI Chiapas

Tel./Fax. +52-961-39776

email: rhernand@ci-mexico.org.mx

email: mmorales@ci-mexixo.org.mx

Reservations

email: reservaciones@ixcan.com.mx

www.ixcan.com.mx

LAS GUACAMAYAS
http://www.pormex.com/mex/Chia18.htm


En mi busqueda por un programa social de conservación por el estado de Chiapas llegue a la comunidad de Reforma Agraria, lugar donde se encuentra la estación Guacamayas. Como el nombre sugiere, lo que se conserva es a la guacamaya roja, es además el lugar más accesible en México para poder observar a esta ave.

Cuando hablo de programa social me refiero a una cooperativa donde participen habitantes de alguna comunidad que ven en el desarrollo sustentable la posibilidad de obtener recursos económicos y a la vez se crean mecanismos de conservación.

El caso de Guacamayas es importantisimo dentro de estos programas sociales ya que esta en juego uno de los últimos refugios del Ara macao en nuestro país.

Además de lo anterior, con la visita a este lugar es posible conocer la reserva comunitaria de 1,450 ha. donde se han creado senderos interpretativos y con un poco de suerte es posible divisar fauna local como el venado cola blanca. La mayoria de las comunidades se reparten la tierra y desmontan, no es el caso de Reforma Agraria.

También se organizan salidas en lancha hacía uno de los afluentes del río Lacantum: el Sendales. Éste se interna en la Reserva de la Bíosfera de Montes Azules.

La mejor temporada para ir depende de lo que deseen ver: a finales de diciembre y principios de enero se observa el cortejo, por ello sólo se ven parejas y hacia abril y mayo se ven grupos grandes.

Si deseas colaborar bien puedes limpiar los nidos ya que estos loros no ocupan los que están sucios ya que son utilizados por otros animales como el búho. Además, la guacamaya no elabora sus nidos, siempre aprovecha cavidades en los troncos.

Guacamayas cuenta con alojamiento en cabañas o en albergue, con restaurante y luz, el contactacto es:

Luis Hernández Dávila
(01) 555 329 0995 8004
(01) 555 151 1869

Para llegar en transporte público existen dos maneras:

1. Desde Comitán de Dominguez se toma un microbus a Ejido Ixcan (donde también existe un proyecto ecoturístico), después otro a Guacamayas (4 a 5 horas). Si deciden por este lado les recomiendo ampliamente hacerlo de mañana ya que se encontrarán con increibles paisajes de selva primaria, sobre todo en los parajes denominados Voladero y en el mirador El Encuentro antes de Nuevo San Juan Chamula. 

2. Desde Palenque un microbus hacia Benemerito de las Américas, luego otro a Pico de Oro (cabecera de Márques de Comillas) y finalmente otro a Guacamayas (4 horas). 

Cascadas de Agua Azul

http://www.ciceana.org.mx/cgi-bin/lugares.pl?estado=7&region=1

UBICACIÓN

Situadas a 64 kilómetros de la ciudad de Palenque en el municipio de Salto de Agua en el estado de Chiapas, las cascadas de Agua Azul fueron declararlas desde 1980 Zona de Protección Forestal y Refugio de Fauna Silvestre. 

ATRACTIVOS TURÍSTICOS

Agua Azul consta de una gran belleza paisajística por las combinación de sus aguas azules con las montañas que le rodean. Las cascadas se deben a la formación del descenso del Río Tulijá de manera escalonada, creando una serie de estanques naturales. El intenso color azul turquesa que poseen les dan su verdadero atractivo natural, el cual se debe al lecho calizo del río.  

ACTIVIDADES ECOTURÍSTICAS

Practicar la natación y el canotaje es el atractivo turístico de la zona debido a las tonalidades azul claro del río

Practicar el excursionismo y la caminata.

Realizar "vuelo ligero" a lo largo de todas las cascadas y tomar espectaculares fotografías aéreas

Realizar caminatas por la selva en las márgenes del río.

Participar en las fiesta religiosa de Navidad y Año Nuevo y la que se efectúa el primero de enero para el cambio de autoridades tradicionales, que resulta ser uno de los actos más solemnes en la vida de esta comunidad indígena.


SERVICIOS

El área cuenta con restaurantes de comida tradicional chiapaneca a la orilla del río. 

Cabe mencionar que, en temporada alta, se dan otros servicios adicionales, como por ejemplo: los guías ofrecen recorridos y observación de aves a los turistas que lo solicitan y el grupo de seguridad se ocupa de vigilar las áreas en donde se practica el campismo. 

Costo entrada de autobuses $60.00 

Costo entrada autos $20.00 

Permiso para acampar por noche $ 10.00 

Cascadas de Misolha

http://www.ciceana.org.mx/cgi-bin/lugares.pl?estado=7&region=2

UBICACIÓN

Misol-ha proviene del vocablo chol que significa "barrida de agua". La cascada se forma por la caída del río Tzaconejá que en voz Tzeltal significa "unión de ríos". Ésta se encuentra en el Municipio de Salto de Agua y muy cerca de las cascadas de Agua Clara y Agua Azul (ver mapa, inicio). 

ATRACTIVOS TURÍSTICOS

Como resultado de la precipitación de un río por un cantil de se forma una cascada de aproximadamente 30 m. de altura y en su caída forma un amplio estanque. Otro atractivo es la formación de una cueva o gruta que se forma por el filtrado del agua y por el tipo de sustrato (rocas calcáreas). Este hermoso paisaje está dentro de la selva tropical alta de la sierra chiapaneca y por ende tiene una gran biodiversidad. 

ACTIVIDADES ECOTURÍSTICAS

Tomar fotografías tanto de la cascada como de la selva que la rodea.

Nadar en el estanque que se forma en lugar donde cae la cascada.

Visitar la cueva para apreciar su belleza dada por la formación de estalactitas y estalagmitas. Además, se puede ver las poblaciones de murciélagos que habitan esta gruta.

Realizar una caminata a la zona donde comienza la caída de agua, para formar las cascadas.

SERVICIOS

Cuenta con un restaurant con una gran capacidad de comensales y con una tienda de artesanía. 

El costo de la entrada al área es de $20 por coche, de la entrada a la cueva con un guía $ 5 por persona y del paseo al lugar donde comienza la caída de la cascada con un guía es de $10 por persona.

Las Palmas

http://www.ciceana.org.mx/cgi-bin/lugares.pl?estado=7&region=3

UBICACIÓN

Se encuentra en el municipio de Tonalá a 333 Km al sur de la capital chiapaneca, Tuxtla Gutiérrez, dentro de la reserva natural de La Encrucijada en la Costa del Pacífico. El área posee un clima cálido, semihúmedo con lluvias en verano. 

ATRACTIVOS TURÍSTICOS

En este sitio se encuentran los manglares que rodean lagunas costeras abiertas al mar por las bocabarras. Posee una fauna diversa, que incluye mamíferos, reptiles y sobre todo aves. 

ACTIVIDADES ECOTURÍSTICAS

Las Palmas es un estero de manglares, éstos constituyen un ecosistema abierto formado por cuatro especies (mangle rojo, mangle prieto, mangle blanco y mangle botoncillo), que albergan una gran biodiversidad; por lo tanto poseen un gran potencial ecoturístico. Aquí es posible realizar excursionismo, caminata y fotografía. 

SERVICIOS

· No hay infraestructura hotelera, pero cuenta con restaurantes locales (palapas) y cuenta con algunas instalaciones como cabañas y zonas acondicionadas para acampar. 

· Se puede tomar un camión con un costo de $35.00 para llegar al embarcadero de Las Garzas, en el Estero de Las Palmas. 
Reserva de la Biosfera El Triunfo

http://www.ciceana.org.mx/cgi-bin/lugares.pl?estado=7&region=4

UBICACIÓN

Declarada como Reserva en 1993, se localiza en la parte central de la Sierra Madre de Chiapas entre San Cristóbal de las Casas y Tuxtla Gutiérrez, cuenta con una superficie total de 119,177.29 hectáreas. Para un mayor control de la zona, se separó en dos partes: La Depresión central que abarca los municipios de Concordia, Ángel Albino de Corzo, Villa Corzo, Monte Cristo de Guerrero y Siltepec. En la zona de la costa tenemos los municipios de Pijijiapan, Mapastepec, Acacoyahua. 

En ambas vertientes se distinguen, a su vez, tres tipos de relieves: a) crestas alargadas(por arriba de los 2,000 msnm) b) macizo montañoso, de pendientes fuertes a escarpadas entre los 1,000 y los 2,000 msnm) y c) laderas con pendientes moderadas a fuertes (bajo el límite de los 1,000 msnm). 

Las mayores altitudes en la reserva se localizan en los cerros: La Angostura, El Cebú, El Triunfo y La Cumbre (2,450 msnm), El Venado (2,550 msnm) y Cordón Pico El Loro (2,750 msnm). 

La Reserva de la Biosfera El Triunfo tiene el río Grijalva-Usumacinta como vertiente de la depresión Central y debido a las altas precipitaciones tiene numerosos arroyos y ríos descendientes. 

Por el lado de la costa la vertiente del Pacífico presenta ríos cortos y seriados, de muchas caídas hacia los fondos de los valles. En la vertiente del Pacífico se localizan siete cuencas: Pijijiapan, Coapa, Margaritas, Novillero, San Nicolás, Cacaluta y Cintalapa. 

Debido a las dimensiones y la diferencia de precipitaciones de esta reserva, podemos encontrar los siguientes tipos de clima: 

· subhúmedo con lluvias en verano y una precipitación anual que varía de 1,000 a 2,500 mm. Con temperatura media anual mayor de 22 C y temperatura del mes más frío mayor de 18 C. 

· Semicálido húmedo con abundantes lluvias en verano y una precipitación anual de 2,000 a 3,000 mm, con una temperatura media anual entre 18 y 22 C. La temperatura del mes más frío es mayor de 18 C 

· Cálido húmedo con abundantes lluvias en verano y una precipitación anual de 2,500 a 4,000 mm. Su temperatura media mayor de 22 C y temperatura del mes más frío mayor de 18 C. 

· Templado húmedo con abundantes lluvias en verano, con una precipitación anual de 2,500 a 4,500 mm y una temperatura media anual entre 12 y 18 C. La temperatura del mes más frío está entre -3 y 18 C. 

ATRACTIVOS TURÍSTICOS

La Reserva El Triunfo, cuyo principal valor son los bosques de niebla, está considerada como uno de los áreas con mayor biodiversidad en América del Norte. Reúne diferentes climas, ecosistemas y grupos de suelos, además de una gran diversidad de flora y fauna, en una pequeña área. 

Considerando que el área incluye terrenos de relieve muy accidentado, con pendientes que sobrepasan los 60 grados y un rango altitudinal que va desde los 450 a 2,450 msnm, están representados varios tipos de vegetación: 

· Matorral perennifolio de neblina 

· Bosque lluvioso de montaña y bosque perennifolio de neblina 

· Bosque lluvioso de montaña baja 

· Bosque de pino-encino-liquidámbar 

· Bosque de pino-encino 

· Bosque de galería o ripario 

· Selva baja caducifolia 

· Comunidades secundarias arbóreas y arbustivas 

· Bosque estacional perennifolio 

· Aunque el conocimiento de la flora de la Reserva es aún bastante incompleto, se reporta 791 especies, de 476 géneros y 122 familias. 

· En la Reserva de la Biosfera El Triunfo, de acuerdo con datos de publicaciones, colecciones científicas y catálogos; existen 548 especies de vertebrados, Se conocen 63 especies de reptiles, De los mamíferos; se han registrado 112 especies, 

· Las aves forman el grupo más diverso y más estudiado de los vertebrados de la Reserva, con 390 especies. Además, la reserva alberga a 13 especies de vertebrados endémicos de México, 7 endémicas de Chiapas y 3 endémicas de la Sierra Madre. De las especies que habitan El Triunfo, 135 se encuentran bajo algún régimen de protección. 


 

ACTIVIDADES ECOTURÍSTICAS

En esta Reserva es posible realizar diversas actividades, tales como excursionismo, caminata, fotografía y observación de flora y fauna. Cabe mencionar que la Reserva El Triunfo es considerada como uno de los sitios con mayor diversidad de vida silvestre en el país y muchas de las especies son endémicas. 

SERVICIOS

· Para visitarla se requiere de un permiso por parte del Instituto de Historia Natural de Chiapas. 

· Existen lugares rústicos para acampar en el área. 

· Se cuenta con tres campamentos en las zonas núcleo y una oficina regional en la ciudad de Ángel Albino Corzo (Jaltenango La Paz). En el campamento El Triunfo hay tres cabañas. En el campamento Palo Gordo hay una cabaña construida por el IHN y dos particulares (IHN, 1991a). Se cuenta con una red de radiocomunicación entre los campamentos, la oficina regional y las oficinas centrales. Hay siete guardias y un coordinador. 

Ruinas arqueológicas de Bonampak

http://www.ciceana.org.mx/cgi-bin/lugares.pl?estado=7&region=5

UBICACIÓN

El área de Bonampak es una notable muestra de la antigua cultura maya. La zona arqueológica de Bonampak fue descubierta, junto con las ruinas de Lacanjá, durante la expedición de Giles, Healey y Carlos Frey en 1946 (Ekholm, 1992). 

La zona arqueológica se ubica a la orilla del río Lacanjá, afluente del Jatate-Lacantún, asentada en las colinas de la sierra. Debe su nombre al arqueólogo Sylvanus Morley, quien impresionado por las pinturas que allí se conservan lo bautizó como Bonampak que en maya significa muros pintados. 

Debido a la inclinación del terreno, los mayas construyeron terrazas y grandes escalinatas de acceso a los diferentes niveles y llenaron la parte más baja conformando una amplia superficie que constituye la plaza más importante; alrededor de ella edificaron palacios de estilo arquitectónico Usumacinta, que es el mismo que predomina en las zonas arqueológicas de Palenque y Yaxchilán. 

Aunque sólo el núcleo central ha sido explorado, el centro ceremonial se encuentra conformado por tres grandes conjuntos arquitectónicos. Hacia el sur, limitado por una loma en la que hay una serie de terrazas artificiales, donde se levantan ocho edificios, destaca la estructura de las pinturas. 

El templo más famoso es el conocido como "de las pinturas"; es un pequeño edificio de tres cuartos cuyas entradas ostentan dinteles de piedra labrada. Su importancia se debe a que los muros y bóvedas de las cámaras están completamente cubiertos por pinturas de brillante colorido, cuyas escenas constituyen verdaderos registros históricos que nos informan sobre costumbres, indumentaria, características físicas, organización social, política y religiosa del mundo maya. 

Estas pinturas se conservaron hasta nuestros tiempos debido a una capa de carbonato de calcio que cubrió por mucho tiempo las pinturas del templo conservándolas en buen estado. Gracias a esta protección los bellísimos frescos han podido llegar hasta nosotros permitiéndonos establecer que la ciudad floreció alrededor del año 800 d.C. 

Como punto importante se debe señalar que la zona arqueológica es propiedad de la nación. 

ATRACTIVOS TURÍSTICOS

El área arqueológica de Bonampak se encuentra ubicada al este del estado de Chiapas, cerca del río Lacanjá y de la laguna Lancanjá-Chanzayab, muy cerca de la frontera con Guatemala. Dicha zona se encuentra en el municipio de Ocosingo y las principales ciudades y/o pueblos cercanos son: Lancanjá y Nueva Palestina. 

El clima dominante es el cálido-húmedo, con temperatura media anual mayor de 22°C. La precipitación anual es superior a los 2,500 mm con vientos dominantes del norte. 

Bonampak es un área arqueologica, que se encuentra en una zona protegida llamada Reserva de Montes Azules, comprende los restos de nueve edificios, así como diversos altares y estelas en bajorrelieve, también desatacan sus impresionantes pinturas murales que son consideradas de las más importantes de la América precolombina. En dichos frescos destaca el color rojo y el famoso azul maya, recubren los muros interiores y las bóvedas de un pequeño edificio de tres habitaciones, simbolizan al señor del lugar, representado junto a sus dos mujeres, niños, criados, bailarines, músicos, asambleas de altos dignatarios y de guerreros, escenas de batallas y sacrificios humanos. 

ACTIVIDADES ECOTURÍSTICAS

Además de visitar la zona arqueológica, es posible realizar caminata, excursionismo y fotografía. 

SERVICIOS

· La entrada a la zona arqueológica tiene un costo $50 pesos por automóvil. Dicho dinero se queda para la comunidad y al ingresar a la zona arqueológica se deben de pagar las cuotas establecidas por el INAH. 

· Si se cuenta con credencial de estudiante, profesor o del INSEN la entrada no tiene ningún costo. 

· Cerca de esta zona, no se encuentran hoteles cercanos ni lugares para hospedarse. 

Ruinas arqueológicas de Palenque

http://www.ciceana.org.mx/cgi-bin/lugares.pl?estado=7&region=6
UBICACIÓN

La ciudad arqueológica de Palenque se encuentra en el norte del estado de Chiapas, a 17°29'30'' de latitud norte y 92°05'20'' de longitud oeste, a ciento cincuenta metros sobre el nivel del mar. La ciudad de asienta sobre las últimas estribaciones de la Sierra Oriental de Chiapas, que limita por el sur con la llanura costera del estado de Tabasco. 

Palenque es la más occidental de las ciudades mayas. Se encuentra e rodeado en su mayor parte por montañas y se encuentra cubierto por bosques 

Cubierta por selvas, con especies como el cedro rojo, la caoba, la ceiba y el camón. 

También presenta vegetación de zonas inundables como jibales y sibales y vegetación asociada a ríos. Cuenta con numerosas especies de animales como el jaguar, el ocelote, tapir, mono araña, saraguato, la guacamaya roja y el águila arpía, ésta última endémica de la región, así como a los cocodrilos de río y de pantano. 

Se decretó Zona Protegida el 20 de julio de 1981 y su extensión es de 1,772 hectáreas. 

ATRACTIVOS TURÍSTICOS

La zona arqueológica de Palenque se adoptó muy bien a la configuración del accidentado terreno por sus constructores. Dentro de este sitio arqueológico destaca el recinto ceremonial que se localiza sobre una plataforma artificial, el cual es conocido con el nombre de "Palacio" con su torre y sus galerías abiertas al exterior. 

Hacia el norte destaca un pequeño juego de pelota. Hacia el sudoeste se encuentra el Templo de las Inscripciones y en un nivel más elevado se localizan los templos del sol, de la cruz y de la cruz foliada. También se puede disfrutar de la presencia de otros templos como: el Templo del Conde, el Templo X, el Templo XI, el Templo XIII, el Templo de la Cruz de Palenque, entre otros 

Entre las estructuras más importantes de Palenque destaca el Templo de las Inscripciones, por los hallazgos que se han encontrado en su interior, ya que oculta la tumba del Rey Pa´Kall, el cual permanece en el interior de una cripta secreta. 

ACTIVIDADES ECOTURÍSTICAS

Son varias las actividades de ecoturismo dentro de la zona arqueológica, tales como caminata, fotografía y observación de flora y fauna. 

Dentro de las ruinas de Palenque se encuentra un museo. En él, hay una gran diversidad de objetos que muestran las diversas actividades realizadas por esta cultura en los diferentes ámbitos (políticos, económicos y sociales). 

SERVICIOS

· La población más importante y cercana a Palenque es Santo Domingo de Palenque. 

· La hora de entrada es de Lunes a Domingo de 8:00 a.m. a 17 p.m. el sitio en general. De 10 a.m. a 17p.m. la cripta funeraria y de 10 a.m. a 16 p.m. el museo del sitio. 

· En la zona existen Hoteles, restaurantes, campings, tiendas de souvenirs, estacionamientos y guías. 

Toniná

http://www.ciceana.org.mx/cgi-bin/lugares.pl?estado=7&region=7
UBICACIÓN

Se localiza en el extremo este del estado de Chiapas dentro del municipio de Ocosingo.

Predominan los tipos de clima cálido y semicálido, tanto húmedos como subhúmedos.

La flora característica del sitio esta integrada por un gran número de especies, las más representativas son: paloma corozo, roble, cedro, caoba, hormiguillo, chicozapote, hule, pino, ciprés, romerillo, sabino, manzanilla, amate, ceiba, guarumbo y jimba.

La fauna característica del sitio tiene una variedad de especies, las mas son : culebra ocotera, nauyaca de frío, gavilán golondrino, picamadero ocotero, ardilla voladora, jabalí, murciélago, venado de campo, zorrillo espalda blanca, puma, dragoncito labios rojos, culebra cincuate, azulejo ocotero, coyote, boa, cocodrilo de río, cocodrilo de pantano, coral, iguana de ribera, nauyaca cornuda, nauyaca saltadora, nauyaca real, tortuga plana, tortuga cocodrilo, águila arpía, guacamayo rojo, ocofaisán, pava, pavo ocelado, tucán cuello amarillo, zopilote rey, armadillo, jaguar manatí, mapache, mico de noche, mono araña, mono saraguato, nutria, ocelote, puerco espín, tamborcillo, tapir, tejón, tepezcuintle, tigrillo, tlacuache, venado cabrito y viejo de monte.

ATRACTIVOS TURÍSTICOS

Las ruinas de Toniná son independientes a las de Palenque y Yaxchilán, sus años de apogeo fueron del 500 A.C a 800 DC. En Toniná se encuentra la pirámide más alta del mundo Maya (aproximadamente 80 metros de alto), desde el arriba de la pirámide se tienen vistas de todo el Valle de Ocosingo.

Toniná es la última ciudad de la civilización Maya, durando cerca de 100 años más que las demás ciudades como Palenque y Yaxchilán. 

Cultura y población(museos, comida, etnias, artesanías, lenguas)

En el área en la que se encuentra Toniná habitan grupos de lacandones, tzetzales, choles, tzotziles y tojolabales.

Las comidas típicas del lugar se preparan con: Venado, tepezcuintle y jabalí, Los dulces típicos son de piña y de yuca, y las bebidas, pozol y chicha. 

Se puede encontrar un sinnúmero de artesanías en la zona como textiles de algodón, quesería, indumentaria regional, muebles de madera, cestería, talabartería, alfarería, cerámica, ropa de confección y productos de madera (tallado y torneado). 

ACTIVIDADES ECOTURÍSTICAS

· Caminatas por el Valle de Ocosingo, a la orilla de la montaña, se pueden observar vistas increíbles de las Ruinas arqueológicas de Toniná, además de convivir con la naturaleza y con las personas del lugar, teniendo opción de visitar una escuela rural del sitio, para convivir con los lugareños y conocer un poco de sus costumbres y ya no tener un contacto más humano y no comercial. 

· Caminatas por el Valle de Ocosingo, esta caminata al igual que los caballos busca que el visitante tenga contacto con los lugareños de una forma no comercial, se atraviesan ranchos y granjas. 

SERVICIOS

En Ocosingo se cuenta con todo tipo de servicios, incluyendo hoteles para hospedarse; aunque también existen cabañas (como las del rancho La Esmeralda), en donde es posible acampar y hacer recorridos a caballo.

Yaxchilán

http://www.ciceana.org.mx/cgi-bin/lugares.pl?estado=7&region=8

UBICACIÓN

El sitio arqueológico de Yaxchilán se encuentra en la zona denominada como Selva Lacandona en el estado de Chiapas. Forma parte del límite fronterizo con la República de Guatemala. Este bosque tropical junto con la llamada Sierra de Lacandones, forma parte desde el punto de vista fisiográfico, de las llanuras y declives del Golfo de México, y se encuentra integrado por las zonas del Marqués de Comillas y Romano Sur. En conjunto comprende una superficie aproximada de 7 800 Km2 

El clima característico de la zona ha sido clasificado como de tipo cálido - húmedo, con un alto porcentaje de precipitación pluvial durante el verano y ocasionalmente en invierno. Esto determina en gran medida, la ampliada variedad de especies vegetales 

Puesto que la zona está ubicada en una selva tropical, la fauna es abundante y, ocasionalmente nociva. Pueden encontrase allí culebras venenosas tales como la nauyaca o cuatro narices 

Dentro de la variedad de especies vegetales, algunas de ellas logran alcanzar alturas que oscilan entre los 50 y 70 m.. Su explotación, aunada a la fauna que también ofrece una rica fuente de abastecimiento, ha permitido la obtención de diversos recursos. 

ATRACTIVOS TURÍSTICOS

Yaxchilán es una zona arqueológica que cuenta con una gran diversidad de ruinas. Es un sitio se encuentra subdividido en varias secciones de mayor o menor longitud. Sin embargo dentro de estas secciones se encuentra un lugar que constituye el núcleo monumental del sitio, ya que en torno a él se concentran la gran mayoría de los edificios. A este lugar se le ha denominado como la Gran Acrópolis. 

Existen además otros conjuntos arquitectónicos menores, desplantados sobre la última terraza que delimita el cauce del río, como sobre las colinas. Existen amplias zonas que llegan a extenderse sobre la margen derecha del río, hoy República de Guatemala. 

ACTIVIDADES ECOTURÍSTICAS

En el sitio arqueológico de Yaxchilán es posible acampar a orillas del río, utilizando los cobertizos de techo de palma construidos para este fin. 

Cotización de viaje. 

Yaxchilán es una zona de difícil acceso se puede llegar por avioneta o por lancha, viajando por el Usumacinta el costo de la lancha es de $1000 pesos la cual tiene capacidad para 10 personas. Se puede conseguir un paquete en Palenque que te lleva en camioneta y te regresa, incluye el viaje por lancha o un paquete en la Ciudad de México que visite las zonas arqueológicas más importantes en Chiapas, el precio puede variar mucho ya que hay paquetes para todo tipo de presupuesto. 

SERVICIOS

Las poblaciones más cercanas al sitio arqueológico de Yaxchilán con servicios turísticos básicos son Santo Domingo de Palenque en el estado de Chiapas y Tenosique en el estado de Tabasco. 

Escudo Jaguar es uno de los prestadores de servicio de transporte de la zona, que además cuenta con servicio de lanchas y cabañas.

QUINTANA ROO

Campamento la Pirámide
Reserva Ecológica en la Selva Maya
Ejido de Tres Garantías

http://www.pormex.com/mex/Qroo14.htm

Un nido esmeralda, totalmente conservado en la selva maya, la Reserva
Ecológica del Campamento la Pirámide, es un lugar de encanto, rodeado con una biodiversidad increíble de flora y fauna. Con tres cabañas techadas en palma, con cupo para 15 personas en hamacas o catres y con baños privados. Un verdadero escape a la naturaleza. Expertos guías mayas te llevaran a través de senderos en los que verás animales silvestres como: monos arañas, tepezcuintles, agouti, tejones, pumas, ocelotes y muchas aves de colores, visibles desde el campamento.

La reserva ecológica también es el hogar de jaguares, saraguatos y tapires. Esta selva es un Bosque de lluvia y contiene muchas orquídeas raras y plantas medicinales.

En total en el campamento caben 30 personas con espacio para acampar en tiendas de campaña. La cocina techada en palma, es al aire libre y la comida regional es deliciosa; preparada por señoras mayas. Recibe la bienvenida de gente amable que quieren compartir su joya: la selva maya.

Localizado (manejando) a 1 hora 45 minutos de Chetumal, Q. Roo, esta reserva es ideal para grupos, retiros espirituales, clases de ecología, grupos interesados en clases de flora y fauna silvestre,  tours etnobotánicos, retiros para escritores, artistas y para músicos, 
retiros para psicólogos, médicos, psiquiatras, terapeutas, biólogos, maestros, y profesionales, encuentros educativos culturales y científicos, grupos universitarias, y de escuelas preparatorias, y también grupos de niños de 4º grado en adelante pueden disfrutar este ambiente totalmente natural y tranquilo.

OAXACA

http://www.oaxaca.gob.mx/sedetur/alternativo/turismo_rural1.htm

Las culturas indígenas y mestizas de Oaxaca se han desarrollado en el marco de una gran diversidad florística. Al habitar zonas ecológicamente heterogéneas, los pueblos indígenas de Oaxaca aprendieron a manejar un gran número de especies de plantas y animales.

Constituye toda una experiencia participar en los procesos productivos del campo, conociendo y aprendiendo este ancestral trabajo.

Sitios en Oaxaca
Los sitios donde se puede practicar el agroturismo son: Finca La Gloria y Finca El Pacífico, en la Costa; y San José El Mogote, en Valles Centrales.

Recomendaciones para realizar las actividades de Turismo Rural:
· Tener disponibilidad para participar en las actividades culturales propias de la comunidad. De lo contrario, debe concretarse sólo a observar.
- Es necesario respetar las tradiciones y la historia de la que forma parte la comunidad.
- Para desenvolverse mejor dentro de las comunidades es conveniente hacerse acompañar de una persona originaria del lugar o un guía conocedor de la cultura y usos locales.
- Si quiere realizar tomas fotográficas, filmar, grabar, entrar a una casa particular, o simplemente tener una conversación con una persona de la localidad, hay que pedir permiso para hacerlo. En caso de una negación, es mejor no insistir.
- Mantener limpios los espacios. Al utilizar los llamados productos desechables, guardarlos en una bolsa y al terminar la visita entregarla a los encargados del sitio. Se prohibe arrojar basura en los alrededores.
- Cuando abandones los sitios, revisa bien tus pertenencias.
- En el caso del agroturismo, se prohibe pisar sobre áreas de cultivo aunque parezcan libres, puesto que en algunos casos las semillas están por germinar y aún no se advierten los brotes. Asimismo, se recomienda vestir ropa cómoda y utilizar botines.
- Si durante la visita tienes la oportunidad de participar en la cosecha de algún producto, no dudes en hacerlo, ya que la experiencia de estar en contacto con la tierra y recibir sus frutos es muy gratificante.
- En el caso de la visita a los talleres artesanales, se recomienda participar no únicamente como observador, sino también manipulando los materiales con que se elaboran los productos, e incluso creando una pieza propia.
- Si sufre de presión alta abstenerse de realizar el baño de temazcal.

ISLA SOYALTEPEC

OAXACA

http://www.bioplaneta.com/espanol/productores/islasoyaltepec.html
Enclavada en la presa Miguel Alemán, en la región de la Mazateca baja, se encuentra la isla de Soyaltepec o "cerro de las palmas", antiguo poblado construido sobre la punta de una montaña, por lo que había que realizar una larga caminata para llegar hasta su templo principal. Es a partir de 1947, con la construcción de la presa, que la comunidad vio cambiar radicalmente su paisaje y, por ende, su cultura y la forma de ver el mundo. El cerro de las palmas quedo en el medio de uno de los lagos artificiales más grandes del país, dando paso a uno de los paisajes mas impresionantes de Oaxaca, debido a la gran cantidad de pequeños islotes que sobresalen sobre las aguas del lugar.

Debido a este cambio, los habitantes debieron cambiar sus antiguas formas de sustentación y trabajo, principalmente la agricultura, por la pesca. Esta nueva forma de vida reformó la concepción de los habitantes sobre su entorno, dando a los habitantes, 50 años después, una nueva visión sobre el desarrollo en equilibrio con la nueva naturaleza y sus maravillosas paisajes.
Actualmente se está trabajando en un amplio proyecto ecoturístico que incluirá bungalows ecológicos, albergue, áreas de camping, senderos interpretativos y actividades acuáticas como kayaking, todo en equilibrio con el ambiente y concientes de las necesidades de conservación de tan maravilloso lugar.
También, y debido a la gran cantidad de pequeñas islas, se tienen contemplados recorridos y alojamiento en algunas de ellas, dando variedad a los paseos y las opciones de hospedaje.
La comunidad esta formada por 300 familias de origen mazateco que conservan de una forma excepcional su cultura y la lengua original. Todos los habitantes hablan mazateco y sólo se comunican en español con la gente que viene de fuera. La riqueza de sus artesanías y vestidos es de una calidad superior, dando al turista la posibilidad de llevarse a casa estas preciadas prendas y objetos de un valor inigualable.

La isla de Soyaltepec se encuentra en el Municipio de San Miguel Soyaltepec, en el estado de Oaxaca, a casi una hora de la ciudad de Tuxtepec. Se puede acceder desde el poblado de Ixcatlan por lancha, siendo el recorrido de unos 20 minutos.

No dejes de visitar este maravilloso lugar. Un mundo nuevo y exótico con fuerte cultura te esperan para regalarte con las delicias y la calidez de su gente
SIERRA NORTE DE OAXACA

http://www.bioplaneta.com/espanol/productores/sierra_norte.html
Nuestro proyecto nace en el año de 1997 a partir de la necesidad de crear una alternativa económica de desarrollo para ocho comunidades de la sierra norte de Oaxaca, región llamada también Pueblos Mancomunados. Esta necesidad surgió ante el constante deterioro de las fuentes de ingresos de los habitantes, así como de la explotación forestal y la minería.

Así entonces surge la idea de crear aldeas ecoturísticas, donde el respeto y cuidado a la naturaleza es lo más importante ya que es una tradición zapoteca.

Nuestro proyecto puede visitarse todo el año, siendo necesario recabar un permiso de acceso en las oficinas de información turística de cada comunidad. Es recomendable, si es la primera vez que visita el lugar, contratar alguno de los paquetes que ofrece Sierra Norte de Oaxaca, empresa comunitaria encargada de organizar los tours, ya que existen infinidad de rutas y parajes que visitar.

Así entonces, cuando accesamos al lugar por cualquiera de sus tres caminos de terracería, se puede disfrutar de un bello panorama constituido por 29,000 hectáreas de bellos y bien conservados bosques de pino y pinoencino, principalmente. Este sitio es un corredor de gran importancia ecológica a nivel global. 

INSTALACIONES
Actualmente contamos con diversas opciones de hospedaje que van desde cabañas bellamente decoradas en armonía con el lugar, hasta sitios de camping con baños en maravillos parajes del bosque.

Cada poblado cuenta con sitios para hospedarse siendo estos lugares diferentes en cada comunidad, dando así un toque original a cada sitio que se visita. 

Existe un restaurante en la comunidad de Benito Juarez, así como diversos comedores familiares en los diferentes poblados. 

También en Benito Juarez contamos con una tienda y la principal oficina de información 

ACTIVIDADES
Contamos con diversas actividades al aire libre como lo son: 
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Caminatas por diferentes veredas del bosque. Contamos con exelentes guías que te llevaran a traves de caminos y veredas rodeados de una exhuberante vegetación, así como de maravillosos ríos y cascadas que pasan a traves de huecos en las rocas de la monataña. Estas caminatas son también senderos interpretativos donde guías de la comunidad como Joel, en Tarajeas, te darán un recorrido fantastico al tiempo que te describen la flora y fauna del lugar. Te recomendamos mucho estos senderos.
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Paseos en bicicleta. Contamos con diferentes rutas para todos los niveles en parajes asombrosos de estos bosques de la sierra norte de Oaxaca.
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Sitios para camping, donde podras visitar los lugares donde cosechan las truchas, al tiempo que te sumergiras en un mundo mágico de bosques de cuento.
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También puedes realizar trekking en las montañas, mismas donde hay excelentes paredes de roca para la práctica del rappel. También se contempla proximamente la instalación de una tirolesa de una montaña al pico de otra, donde luego descenderas en un rappel de 30 metros. ¡Para los turistas aventureros!
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También tenemos caminatas a sitios donde podrás encontrar vestigios arqueológicos en lugares llenos de maravillosas historias.

Actualmente, el proyecto Sierra Norte de Oaxaca, se encuentra gestionando financiamiento para iniciar la segunda fase en la cual se llevarán a cabo las siguientes actividades fundamentales para el buen desarrollo del proyecto: capacitación para guías, señalización de rutas, diseño e impresión de un catalogo de rutas y servicios, ampliación en la capacidad de hospedaje, mejoramiento y adquisición de equipos de ciclismo, etc. También proximamente contaremos con talleres de temazcal.

De esta forma, buscamos el desarrollo integral para todas nuestras comunidades, de una manera sana y respetuosa del ambiente.

Servicios Ecoturísticos
La Ventanilla, S.C. de R.L. OAXACA

http://www.bioplaneta.com/espanol/productores/ventanilla.html

Sobre la costa oaxaqueña, bañada por las olas del mar, se vislumbra una "ventanilla" que las rocas formaron al paso de los siglos. Esta creación de la naturaleza inspiró el nombre de nuestra pequeña aldea: "La Ventanilla". Esta aldea la integramos 25 familias, todas comprometidas a trabajar para mantener la vida del manglar y conservar su biodiversidad.
En el manglar anidan y viven diferentes especies de reptiles y aves como el pájaro carpintero, martín pescador, pato buzo y una inmensa variedad de garzas, cocodrilos e iguanas, muchas de ellas en peligro de extinción. En estas lagunas, donde crecen los mangles, se produce una inmensa variedad de crustáceos y microorganismos que sirven de alimento a las tortugas, delfines y peces cuando se rompen las barras, es decir, cuando se une el mar con la laguna, un fenómeno que ocurre en tiempo de lluvias. 


Deseamos compartir contigo esta belleza natural y para ello nos organizamos y formamos una cooperativa llamada "Servicios Ecoturísticos La Ventanilla, S.C. de R.L." que es una iniciativa comunitaria que nos permite aprender y construir una forma de vida en el respeto a la naturaleza y su conservación. Forma parte de la "Red de cooperativas comunitarias para el desarrollo sustentable de la costa De Oaxaca A.C."
De esta manera podemos ofrecerte paseos turísticos inolvidables tales como: 
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Recorrido por la laguna en canoa ¨ podrás conocer el manglar y ver diversas aves, iguanas y cocodrilos en hábitat natural.-
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Visita del cocodrilario ¨ tenemos cocodrilos recién nacidos a los que se protegen hasta ser liberados; verás cocodrilos de diferentes tamaños.
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Trabajamos un vivero creado para apoyar la reforestación del manglar.
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Paseos a caballo por la playa y una caminata por una ruta de aventura.
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Disfruta del sol y de una rica comida en los pequeños restaurantes de la aldea y por la noche hospédate en una de nuestras cabañas o en tu casa de campaña[image: image22]
PARQUE NACIONAL LAGUNA DE CHACAHUA

http://oaxaca.oaxaca.gob.mx/sedetur/alternativo/sitio_Lagunas_Chacahua.htm

El Parque Nacional Lagunas de Chacahua es un bellísimo lugar, albergue de una gran variedad de flora y fauna, que forma parte del complejo lagunar La Pastoría-Chacahua-Las Salinas. Tiene una superficie de 14,187 hectáreas, el 24% de las cuales corresponde a estas tres lagunas. La quinta parte de estas lagunas están bordeadas por manglares.

Declarado Parque Nacional por decreto presidencial el 30 de junio de 1937, posee 10,662 hectáreas de tierra firme y 3,225 de lagunas costeras. Su inventario faunístico consiste en diversas especies de aves, reptiles, anfibios y mamíferos; algunas de ellas son endémicas de Mesoamérica, México y Oaxaca.

El sistema lagunar del parque está compuesto por las lagunas y pozas de La Pastoría, Chacahua, Las Salinas, Poza de Corraleños, La Palizada y la Poza del Mulato.

Quienes gustan de la observación de fauna pueden hallar en Chacahua especies faunísticas diversas, dos de cuyos mejores ejemplos son las tortugas marinas que desovan en las playas del parque: la golfina (Lepidochelys olivacea) y la laúd (Dermochelys corlacea). Existe también un criadero de cocodrilos (Crocodylus moreletti), así como un iguanario.

Igualmente, en el parque se pueden admirar y conocer distintos tipos de vegetación: manglares, vegetación de dunas costeras, vegetación halófita, sabana, vegetación de galería, palmar, tular y seis distintos tipos de selva: inundable baja y mediana, baja caducifolia, baja subperennifolia, baja espinosa y mediana subperennifolia.

Las Lagunas de Chacahua, como área natural protegida, se han convertido en un importante centro de investigación y de atracción turística. Asimismo, ofrecen la oportunidad de visitar dos hermosas y atractivas playas: Cerro Hermoso y Chacahua.

La primera, a sólo 3 kilómetros de la población de Chacahua, es extensa y tiene forma de bahía. En esta playa puedes observar el espectáculo de la llamada bocana, donde el mar intercambia agua con la laguna.

La playa Chacahua, también con forma de bahía, está localizada en la población del mismo nombre, al poniente del parque. Aquí, con un poco de suerte puedes ver desovar a las tortugas.

Recorriendo el Parque Nacional Lagunas de Chacahua
Observación de fauna (aves) y flora
El recorrido se inicia saliendo de Puerto Escondido o Huatulco hacia la laguna de Chacahua, donde podrás disfrutar un paseo en lancha, navegando entre islotes cubiertos de manglares, hábitat de aves acuáticas como la espátula rosada, la cigüeña, el pato aguja y las garzas. También tendrás la oportunidad de admirar varias especies de aves migratorias como el pelícano blanco, la cerceta ala-azul y el pato boludo.

Al hacer escala en la playa de Cerro Hermoso, donde se unen las lagunas y el mar, el visitante recorre la villa de pescadores, y puede degustar una gran variedad de mariscos.

Servicios turísticos
En la playa Cerro Hermoso brindan servicio al turista algunos comedores, y para quien lo desee, allí mismo es posible organizar recorridos en lancha.

Cómo llegar
El Parque Nacional Lagunas de Chacahua (perteneciente a la agencia de Chacahua, municipio de San Pedro Tututepec, distrito de Juquila), se encuentra localizado al poniente de Puerto Escondido, transitando sobre la carretera federal No. 200 durante aproximadamente 60 kilómetros, al cabo de los cuales se toma la desviación a la comunidad de Zapotalito, en el extremo oriente de este Parque Nacional.

Si viajas en transporte público, lo recomendable es que llegues primero a Puerto Escondido y allí abordes una de las camionetas de la línea "Transportes Unidos de Río Grande" con destino, precisamente, a Río Grande. En esta localidad puedes tomar un taxi a Zapotalito y allí contratar un viaje en lancha hasta el parque.

FINCA LA GLORIA

http://oaxaca.oaxaca.gob.mx/sedetur/alternativo/sitio_finca_la_gloria.htm

La Finca cafetalera La Gloria es una joya en medio de la montaña., uno de los más bellos de la zona de Huatulco, que ofrece la oportunidad del descanso o la aventura en estrecho contacto con la naturaleza, disfrutando actividades de agroturismo, cabalgata, caminata y ciclismo de montaña.

Recorriendo la Finca La Gloria
Agroturismo y caminata
El recorrido se inicia saliendo desde Huatulco hasta llegar a la Finca. El encanto comienza desde el propio trayecto pues de camino, en Santa María Xadani se puede conocer cómo son elaboradas las tradicionales tortillas y los guisos típicos de la región. El visitante puede admirar los distintos ecosistemas y vegetación de la zona, hasta llegar finalmente a La Gloria, en donde se disfrutan atención y hospitalidad inigualables.

En la finca puedes realizar recorridos caminando entre los cafetales y conocer el proceso de transformación del café.

Las caminatas permiten conocer además diferentes especies de árboles frutales como naranja, mandarina, limas, limones, toronjas, chicozapotes, mamey, aguacate, cacao y algunas especies de chícharos y hierbas de olor únicas de la región. Una vez concluido el paseo, en la finca se disfruta de una típica comida. Luego puedes descansar o, si lo deseas, bañarte en alguna de las pozas naturales que existen en el lugar.

Servicios turísticos
Dentro de la finca existe una casa habitación donde puedes hospedarte, además de un comedor para los visitantes.

Cómo llegar
La Gloria es un núcleo rural perteneciente al municipio de San Miguel del Puerto, en el distrito de Pochutla. Está situada al noreste de las Bahías de Huatulco, a 55 kilómetros aproximadamente, por la carretera federal No. 200 con destino al Istmo de Tehuantepec. Antes de llegar al río Mazatán se toma la desviación a la izquierda por un camino revestido hacia el pueblo de Santa María Xadani. En esta población hay que desviarse a la izquierda hacia Corral de Piedra, hasta llegar a la finca. 

Si viajas en transporte público desde Oaxaca, puedes abordar uno de los autobuses (líneas "Oaxaca Pacífico" y "Estrella del Valle"), o una de las camionetas Van de la línea Auto Express de Turismo "Atlántida", con destino a San Pedro Pochutla, y descender en la localidad de Candelaria, desde donde es posible organizar un viaje especial en camioneta hacia la finca.

FINCA EL PACÍFICO

http://oaxaca.oaxaca.gob.mx/sedetur/alternativo/sitio_finca_pacifico.htm

La Finca El Pacífico constituye una reserva ecológica con una diversidad de flora de belleza extraordinaria. La zona está destinada primordialmente al cultivo de café.

El Pacífico es una de las fincas con mayor antigüedad en el cultivo de café orgánico en la zona. Existen en ella extensas plantaciones del grano y posee una completa infraestructura para su aprovechamiento, misma que ha albergado varios proyectos de investigación sobre agricultura orgánica sostenible para el estado.

La finca tiene una extensión de 186 hectáreas, 33 de las cuales son consideradas reserva ecológica y 120 están sembradas con café. Además de su bosque mesófilo de montaña, óptimo para ese cultivo, cuenta con bosque de galería, propio de márgenes de ríos y arroyos, y bosque de pino. En este singular y bello entorno podrás practicar actividades como cabalgata, agroturismo y caminata.

Recorriendo la Finca El Pacífico
Agroturismo y Caminata
Al llegar el anfitrión ofrece al visitante un café, frutas de la región o aguas frescas de temporada. Tras una plática introductoria es posible dar un paseo por las instalaciones y conocer cada una de las partes del proceso productivo del café, así como la infraestructura: la recepción de la "cereza", el despulpado, el lavado, las bodegas, los patios y los tanques de fermentación, entre otros; asimismo, un guía explica el proceso de cultivo de otras frutas como plátano, guanábana y cacao, y es posible mientras tanto apreciar la flora y fauna del lugar.

Al retorno a la finca es ofrecido un suculento buffet, preparado por la señora de la casa, quien obsequia al visitante una muestra del café que se produce en la finca.

Cabalgata
A lomo de caballo es posible conocer la incomparable belleza de la finca. Este recorrido también puede efectuarse caminando, a través de rutas pedestres diseñadas con diferentes grados de dificultad, en bellos escenarios naturales como el manantial y el balneario, disfrutando espectaculares vistas de la Sierra y el mar.

La zona constituye una reserva ecológica, con una diversidad de flora de belleza extraordinaria, como helechos gigantes, árboles milenarios, árboles y plantas con propiedades curativas y alimenticias. También se encuentran algunas plantaciones de plátano, cacao, limón y guanábana.

Cómo llegar
La finca El Pacífico (núcleo rural perteneciente al municipio de San Pedro Pochutla, en el distrito de Pochutla). Partiendo de Oaxaca por la carretera federal No. 175 Oaxaca-Puerto Ángel, un entronque de terracería en buen estado y transitable todo el año, situado en el kilómetro 204, te conduce al casco de la finca

Otra opción, saliendo de Bahías de Huatulco, es conducir por la Carretera Federal No.200 con rumbo a Puerto Escondido, hasta entroncar con la Carretera Federal No.175, y seguir con destino hacia la ciudad de Oaxaca hasta el acceso que te conduce a la finca, a 80 kilómetros de distancia.

Si viajas en transporte público desde Oaxaca, puedes abordar uno de los autobuses (líneas "Oaxaca Pacífico" y "Estrella del Valle"), o una de las camionetas Van de la línea Auto Express de Turismo "Atlántida", con destino a San Pedro Pochutla, y descender en la localidad de Candelaria, desde donde es posible organizar un viaje especial en camioneta hacia la finca. El tiempo aproximado de recorrido de Candelaria hasta la finca es de media hora.

PUERTO VALLARTA

http://www.cidetur.cuc.udg.mx/rutas/agroturismo.htm

Agroturismo Sierra del Tuito Rancho de Altamira.
 
 
Tema:            Agroturismo y Turismo Rural
Destino:       Tuito, Granja ecológica de Altamira
Duración:     9:00 a 14:00hr.  
Cupo mínimo: 6 Pax 
Cupo máximo: 76 Pax
 
Acompáñanos en esta experiencia maravillosa donde podrás conocer la producción y elaboración del  famoso Tequila Mexicano 100% Agave,  pasando  después a la región que fue conquistada por los españoles el pequeño poblado llamado “El Tuito” manejando 1 hora  al sur de Puerto Vallarta , ahí aprenderás la elaboración de los riquísimos quesos y conocerás un poco de sus costumbres y tradiciones y por ultimo pasaremos a uno de los mejores y más interesantes lugares que hay en la región por su riqueza natural  “Rancho Altamira” es un bosque donde predominan los  pinos, cedros, encinos, chicle y palma de aceite de coco, principalmente; además que apreciar un gran cantidad de especies migratorias y residentes como guacamayas , oreoles , trobones, patos, martin pescador gavilanes entre otros.
 
 
ITINERARIO
 
9:00 A.M.         Reunión en Puerto Vallarta ( Lugar por asignar) para iniciar el recorrido.
 
9:45 A.M.         Vista a la destilería de raicilla en las Juntas y Los Veranos de agave Don Crispín. Para ver el proceso de  elaboración de esta bebida típica de la región.
 
12:00 A.M.       Visita al poblado del Tuito, su plaza principal, La iglesia y la tradicional fabrica de quesos casera de  la Fam. Gómez Urrutia.
 
2:00 P.M.        Llegada al Rancho Altamira para conocer las plantaciones de agave                               y conocer el cuidado de los borregos, caballos y patos del rancho.                                Comida campirana en el rancho.
 
4:00 P.M.        Regreso a Puerto Vallarta llegada aproximada a la 5:30 P.M..
 
 
Actividades: 
· Visita al pueblo del Tuito, fabrica de quesos. 

·  visita a una destilería de Tequila 
·  Granja  “Altamira” 

 
Incluye:        
· Transportación terrestre en autobús de turismo, o van según sea el grupo. 

· Guías especializados 

· Comida, (Quesadillas, quesos, guacamole, arroz, frijoles, refrescos y agua). 

 
 
RECOMENDACIONES: Ropa ligera, Zapatos cómodos para caminar ( tenis)
CIUDAD DE MEXICO

Ecoturismo XOCHIMILCO

http://www.pormex.com/mex/Axo01.htm

Un programa que esta empezando a dar sus frutos en la región y para la organización es el ecoturismo. Como ya hemos mencionado en otras secciones de nuestra página, esta actividad concientiza sobre la importancia de los ecosistemas y se convierte en el mecanismo más tangible de la conservación ya que el visitante se sensibiliza y además deja ingresos a los habitantes de las áreas a conservar.

En el caso de la zona ecológica de Xochimilco, se explica su importancia como receptora de aguas de las montañas aledañas que contribuye a evitar el hundimiento de la ciudad de México y que se recicla en temporada de lluvia ayudando a mantener sano el manto acuoso.

Los canales cuentan con 183 km de recorrido lacustre comenzando en el parque ecológico de Cuemanco, en la cienaga de San Gregorio y llega hasta la cienega de San Luis. En este último lugar quieren colocar una carretera que seguramente ocasionará degradación de la zona ecologica y el crecimiento de la mancha urbana.

El visitante tiene la oportunidad de conocer la flora

 HYPERLINK "http://www.pormex.com/mex/Axo03.htm"  y fauna del lugar y según la época en que se visite se pueden apreciar aves migratorias que vienen de lugares tan lejanos como Canada, realmente es increible que dentro de una de las ciudades más contaminadas del mundo existan parajes como este y que las aves sigan llegando por cientos.

Con muchos trabajos el número de visitantes ha ido aumentando y a la vez cada ocasión que se lleva a cabo un taller, existe más gente involucrada que participa en dicho proyecto.

Existen dos formas de conocer Xochimilco, la primera es subirse a una trajinera con los amigos y embriagarte en el camino, la segunda es conociendo todo esto que acabamos de mencionar, uno escoge. Por nuestra parte elegimos la segunda, en donde pretendemos preservar nuestro medio ambiente para las futuras generaciones y para las especies que en ella habitan. 

Existen muchas formas de ayudar en el proyecto, sí deseas contribuir de manera directa lo puedes hacer mediante donaciones o apoyando en los talleres, ahora, una buena manera de colaborar es mediante tu visita a la zona ecológica de Xochimilco, sin embargo, debes cerciorarte que esos fondos ayuden a los programas de conservación, por ello, sí deseas visitar el lugar puedes contactar a la organización umbral Axochiatl.
Organización Umbral Axochiatl
La mayor parte de lo que conforma el valle del Anáhuac, hace unos 300 años estaba cubierta por agua, en el transcurso del tiempo se fueron secando los lagos de Texcoco, Zumpango e incluso gran parte del de Xochimilco. Esté último ha sobrevivido los embates de la mancha urbana, a pesar de ello, muchos de sus parajes han sido gravemente contaminados, en la actualidad existen esfuerzos conservacionistas que pretenden detener dicho deterioro. Uno de ellos, encabezado por los mismos Xochimilcas, es el llevado a cabo por la Organización Umbral Axochiatl.

Formada desde 1997 con el propósito inicial de conservar al ajolote (Amystoma mexicano), ya en vías de extinción, este anfibio endémico permananece en estado larvario debido a la baja concentración de yodo en los canales.

La salamandra, del mismo genero, sí concluye su metarmofosis, ellos habitan en Tlaxcala, Puebla, Hidalgo. En dichas zonas en su etapa madura pierden las agallas, sin embargo, existe otro tipo de ajolote que habita en el lago de Pátzcuaro, conocido como Axoque (Amistoma dumeril), esté también permanece en estado larvario durante su madurez.

La siembra de la carpa, la tilapia y el herviboro (todos peces) disminuyeron la población de ajolotes y eso aunado a la caza furtiva han provocado casí su desaparición.

El ajolote se puede llegar a reproducir en cautiverio durante el invierno; la hembras primerisas pueden depositar hasta 500 huevos y después hasta 1,500. La organización ha obtenido un excelente resultado ya que ha logrado criar un 80%.

Con poco presupuesto eso se convierte en un problema ya que la necesidad de espacio es vital para su buen desarrollo, se tiene como aspecto prioritario conjuntar los recursos necesarios para el crecimiento del espacio para dicho propósito.

Otras especies en vias de extinción en la región de Xochimilco son el pez blanco, la rana pinta, rana negra y el acosil (camarón de agua dulce). Curiosamente el pez blanco también habita el lago de Pátzcuaro. Para dichas especies no existe aun un programa de conservación debido a la escasez de recursos o de un mayor número de organizaciones implicadas en proyectos de conservación.

Otro programa que pronto será puesto en marcha por la organización, será el rescate de la chinampería, también ligado fuertemente al ajolote debido a que el buen estado de estas, es básico para su coexistencia. El rescate consiste en un tratamiento natural como el uso limo (abono orgánico) que recicla los nutrientes sin necesidad de fertilizantes, que tanto daño ha hecho al ecosistema.

Antes se producian verduras, hortalizas, maíz, flores como la de perro, el estate, espuela, rumbay, cempoalxóchitl, haleli y cualquier cosa que se cultivará, ahora el uso de fertilizantes ha degradado las zonas de cultivo con un beneficio temporal que a la larga salinizó las tierras convirtiendolas en estériles.

Con el programa que se propone se pueden regenerar las chinanpas utilizando técnicas tradicionales como el uso de abonos naturales.

Se crearán talleres en la comunidad para involucrarlos en un desarrollo sustentable y que formen parte de la conservación de sus propias tierras.

Ajusco

http://www.ciceana.org.mx/cgi-bin/lugares.pl?estado=9&region=1

UBICACIÓN

La reserva ecológica del Parque Nacional del Ajusco, es una zona de origen volcánica localizada en la Delegación Tlalpan, D.F. Esta zona se localiza al suroeste de la Ciudad de México a 3050m sobre el nivel del mar aproximadamente, en el kilómetro 11.5 de la carretera panorámica Picacho-Ajusco.

Durante el gobierno de Lázaro Cárdenas se declararon las primeras 800 hectáreas de reserva ecológica, las cuales pertenecen hoy día a la región de Cumbres del Ajusco. En 1988, en la entrada del Presidente Carlos Salinas, se declararon 180 hectáreas para el parque ecológico, y hace 5 años, durante la presidencia de Ernesto Zedillo, 727 hectáreas más fueron declaradas como reserva ecológica nacional, las cuales actualmente son protegidas por a los ecoguardas. 

ATRACTIVOS TURÍSTICOS

El principal atractivo turístico, son los hermosos paisajes montañosos que toda la población del DF puede disfrutar, se puede respirar aire fresco, disfrutar el delicioso aroma del bosque, escuchar el cantar de los pájaros y en tiempo de lluvias el correr del agua por los riachuelos, el "Pico de Águila" es un deleite para la vista, en invierno adorna el paisaje con un manto de nieve, y el resto del año, su imponente tamaño y sus faldas boscosas lo vuelven irresistible la excursión y el alpinismo. 

Los bosques de ésta zona tienen más de 1500 hectáreas, aunque sí uno se quiere internar en ellos a pie solo podrá recorrer un par de ellas, sin embargo, sí se hace el recorrido a caballo o en bici de montaña, se podrán apreciar unas 200 hectáreas de bosque lleno de animales y flores, con un poco de suerte se pueden ver aves canoras como petirrojos, jilgueros, canarios y otras como pájaros carpinteros, halcones, gavilanes y águilas, también hay conejos, ardillas, serpientes, tlacuaches, entre otros, hay una gran diversidad de insectos y plantas, desde coníferas, helechos, arbustos, y flores de todos colores y olores, la flora es la típica del bosque templado. 

Para aquellos que no les gusta internarse en el bosque y prefieren las zonas concurridas, hay otras actividades que pueden realizar como jugar al fútbol en las canchas, divertirse en los juegos recreativos, un paseo en moto cross por el circuito, vuelo de papalotes, hacer un picnic con la familia o disfrutar de unas deliciosas quesadillas o barbacoa de conejo en el restauran, también se puede pescar trucha en el estanque o jugar en el riachuelo sí es tiempo de lluvias. Sí se planea quedar hasta tarde, se puede preguntar por el rodeo que hay al anochecer o por otros espectáculos que de vez en cuando se dan, o sí de plano se piensa pasar más de un día, hay que preguntar por el área de camping para mayor seguridad. 

ACTIVIDADES ECOTURÍSTICAS

· Alpinismo. 

· Caminata. 

· Campismo. 

· Ciclismo de montaña. 

· Observación de flora y fauna. 

· Pesca de Trucha y Carpa. 

 SERVICIOS

· Alimentos (varía dependiendo del tipo que se consuma, puede ir desde $5 de un chocolate hasta $45 de una barbacoa. 

· Sanitario ($2 por persona proporcionando papel sanitario). 

· Estacionamiento ($10 por tiempo ilimitado). 

· De transporte y carga de bicicletas al punto de partida ($15 por bicicleta). 

· Alquiler de caballos ($50 la hora por caballo). 

· Alquiler de motos ($40 media hora por moto). 
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ECOTURISMO, TURISMO DE AVENTURA Y TURISMO RURAL, ALTERNATIVAS PARA ESTE INVIERNO
 
La gran cantidad de recursos naturales y biodiversidad de nuestro país hacen del turismo alternativo (ecoturismo, turismo de aventura y turismo rural), una acción estratégica en el desarrollo turístico nacional por el alto volumen de turistas nacionales e internacionales que podrían participar en estas actividades.
 
De hecho, México está entre los 10 primeros países del mundo denominados como megadiversos en cuestión biológica. Es por ello que la Secretaría de Turismo contempla al turismo alternativo como uno de los segmentos turísticos con mayor potencial de desarrollo.
Principales centros de ecoturismo del país
· Chacahua 

· Ría Lagartos 

· Yum Balam 

· Sian Ka´an 

· Sierra Gorda 

· Pantanos de Centla 

· Mariposa Monarca 

· Cañón del Sumidero 

· Lagunas de Montebello 

· Parque Nacional El Chico 

· Sierra de Órganos 

· San Pedro Mártir 

· Constitución de 1817 

· Calakmul 

· Chinchorro 

· Huatulco. 

La importancia mundial a este tipo de turismo quedó reflejada en la declaración del año 2002 como Año Internacional del Ecoturismo. En días pasados, la Secretaría de Turismo, Leticia Navarro Ochoa, presentó en Quintana Roo, ante el Presidente de la República, Vicente Fox, los resultados del programa conmemorativo a este año ecoturístico, en el que se invirtieron 203 millones de pesos con recursos federales, estatales, municipales y privados.
 
En el marco del Año Internacional del Ecoturismo es que se planteó la necesidad de desarrollar destinos integralmente planeados bajo este concepto, por lo que se inició en la Reserva de la Biosfera de Sian Ka’an en un programa piloto y es el primer Centro Integral de Ecoturismo del país, con lo que se busca colocar a México a la vanguardia del eco-alojamiento y servicios especializados. 

  

 
 
Jorge Belmonte, subdirector de turismo alternativo de la Secretaría de Turismo explica que el ecoturismo, como concepto, comenzó a desarrollarse en nuestro país en los años 90. “En México, dice, los productos tradicionales eran el turismo cultural y de sol y playa, pero teníamos que buscar una alternativa y la alternativa era la naturaleza”
 

Tampoco se puede negar que hoy en día muchos sectores de la sociedad mundial empiezan a demandar un turismo respetuoso con el entorno natural y de quien lo habita, incluyendo al ser humano. De ahí que los proyectos ecoturísticos planeados representan un reto para la Secretaría de Turismo.
 
Ecoturismo
· Observación de flora 

· Observación de atractivos naturales 

· Observación de la fauna 

· Observación de Ecosistemas 

· Observación geológica 

· Senderismo interpretativo 

· Rescate de Flora y Fauna 

· Talleres de Educación Ambiental 

· Proyectos de investigación biológica 

· Safari fotográfico 

· Observación sideral 

· Observación de fósiles 

Belmonte explica que el turismo alternativo engloba 3 vertientes: el “ecoturismo”, que son las actividades que tienen como fin el querer conocer la naturaleza; el “turismo de aventura”, que su fin es pasar retos impuestos por la misma naturaleza; y “el turismo rural”, donde el objetivo es tener una relación con la gente, con las poblaciones, con las comunidades que viven en un medio rural.
 

 
Turismo Rural:
 
· Talleres artesanales 

· Vivencias místicas 

· Aprendizaje de dialectos 

· Etnoturismo 

· Fotografía Rural 

· Talleres gastronómicos 

· Eco-arqueología 

· Preparación y uso de medicina tradicional 

· Agroturismo 

En los últimos diez años, la generación y puesta en marcha de proyectos de turismo alternativo han ido en aumento, especialmente fomentados por organizaciones comunitarias rurales, esto sencillamente por dos razones: una porque el setenta por ciento del territorio nacional está en manos de grupos ejidales, comunales e indígenas, y segundo, porque les permite una opción productiva en beneficio de elevar su calidad de vida y conservación de sus bienes naturales. 
 

 

Turismo de Aventura sin riesgos
 
Una de las principales acciones que impulsa la secretaría de turismo es que el turista mexicano o extranjero se sienta seguro al momento de realizar un turismo de aventura. 
 
Actualmente existen 2 normas,  la norma 09 que es para la formación de guías especializados, y la norma 011 que es la norma de los requerimientos mínimos de seguridad que debe tener una empresa operadora de turismo que se dedica al turismo de aventura y al ecoturismo.
  

Turismo de Aventura
 

Aire: Vuelo en globo, en Ala Delta, en Parapente y Paracaidismo.
 
Tierra: Montañismo, Rappel, Canoismo, Cabalgata, Escalada, Ciclismo de Montaña, Espelismo y Caminata.
 
Agua: Buceo Autónomo, Buceo Libre, Espeleobuceo, Descenso en Ríos, Kayaquismo y Pesca Recreativa. 

 
Cifras
 
Según un estudio realizado por el Centro de Estudios Superiores de Turismo (CESTUR), actualmente existe un aproximado de 442 
empresas en todo el país que ofrecen servicios de turismo alternativo y el valor de la demanda formal anual de actividades de ecoturismo y turismo de aventura excedía en el año 2001, los 750 millones de pesos. 
 
De ese total, el 64.2% correspondió a practicantes extranjeros y el resto a nacionales. En tanto, las prácticas formales de ecoturismo y turismo de aventura fueron realizadas en un 55% por extranjeros.
  

Actividad 

Porcentaje del volumen total de practicantes 

Buceo 

42% 

Observación de mariposas 

20% 

Observación de ecosistemas 

16% 

Otras 

22% 

Actividad 

Porcentaje del ingreso total 

Buceo 

47% 

Observación de ecosistemas 

19% 

Observación de ballenas 

7.5% 

Otras 

26.5% 

  

 
El informe añade que el ecoturismo y el turismo de aventura son segmentos con una participación marginal en el total de los ingresos turísticos (0.62% a finales de 2001), sin embargo el potencial que representa hace pensar que tendrá un repunte en los próximos años.
 
 

Finalmente el estudio concluye que entre las actividades con mayor potencial de crecimiento son:
· Observación de ecosistemas: 127 Áreas Naturales Protegidas a lo largo del país, lugares megadiversos y facilidades de acceso; 

· Buceo: Particularmente en Banco Chinchorro, Quintana Roo; Antón Lizardo, Veracruz y Cabo Pulmo en Baja California Sur; 

· Descenso en Ríos: Promoviendo la actividad entre semana, periodo en que se encuentra  subutilizada y aumentando la oferta en Oaxaca: Copalita y Zimatán; San Luis Potosí: Río Santa María; Chiapas: Río Usumacinta y Selva El Ocote; Veracruz: Los Tuxtlas; 

· Caminata: Actividad apta para la mayoría de las personas además de gran cantidad de sitios para realizarla; 

· Ciclismo de Montaña:  Desarrollo de nuevas rutas y gran número de practicantes. 

  

Perfil del ecoturista
Origen
Nacionales 

61.8% 

Internacionales 

38.2% 

Cómo viajan
Solos 

1.6% 

Pareja 

39.0% 

Familia 

22.5% 

Grupo 

36.9% 

Género
Masculino 

49.1% 

Femenino 

50.9% 

Edad 

Menores 18 

14.9% 

19-24 

12.5% 

25-45 
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Si usted desea saber más sobre ecoturismo se puede comunicar al 25 81 63 00 ext. 6313 en donde le darán información sobre las actividades ecoturísticas en México.
 

 

	





El ecoturismo: una nueva modalidad del turismo de masas?

http://www.cmq.edu.mx/documentos/Revista/revista7/est71.pdf

Nora L. Bringas R·bago y

Lina Ojeda Revah1

El Colegio de la Frontera Norte,

Tijuana
 El turismo alternativo es un segmento nuevo del turismo global que está cobrando cada vez mayor importancia. Este turismo trata de organizar su viaje hacia lugares desconocidos, conforme a sus necesidades y tiempos; busca descubrir sitios alejados del turismo de masas en ambientes naturales y que estimulen su desarrollo personal.

Este tipo de turismo, a diferencia del masivo, está dispuesto a pagar precios altos por la existencia de atractivos únicos, ya sean naturales o culturales. Este turismo ayuda a diversificar la oferta y orientarla hacia destinos diferentes a los de playa, poniendo en valor el enorme abanico de atractivos naturales y culturales que existen en el mundo. Su importancia radica en que atrae el interés hacia zonas excepcionales, como las islas Galápagos en Ecuador o algunos sitios histórico-culturales; esta ventaja es la cualidad que los hace competir en el plano internacional.

Esta clase de turismo se divide entre quienes viajan atraídos por la existencia de recursos culturales y quienes basan su viaje en la naturaleza, aunque algunos combinan ambas modalidades. El turismo basado en la naturaleza es todo tipo de turismo que se da en áreas naturales (Goodwin, 1996), y el cultural, en sitios históricos, desde museos hasta ruinas arqueolÛgicas, asÌ como la visita a comunidades locales. Ambos pueden ser clasificados a su vez como turismo rural o agroturismo, de aventura, ecoturismo y cinegético, aunque este último no es de corte cultural.

Cabe mencionar que las distinciones entre turismo rural, de aventura y ecoturismo, no siempre quedan claramente definidas y existen muchas áreas en las que se sobreponen (ver figura1). El ecoturismo y el agroturismo generalmente contribuyen a mejorar el área como resultado de la actividad, con aportaciones monetarias y/o tiempo y trabajo. Por el contrario, en el turismo de aventura el ambiente natural contribuye al goce de la actividad realizada, pero ésta no necesariamente contribuye al mejoramiento general (idea adaptada de Orams, 1995, cit. en Burton, 1998). El turismo rural valoriza zonas rÿsticas, sus recursos naturales, patrimonio cultural, asentamientos rurales tÌpicos, tradiciones locales y productos del campo, que de otra forma serían subaprovechados (Thibal, 1996).

Todos estos tipos de turismo alternativo y la vaga delimitación que existe entre ellos han creado no sólo confusión, sino que se ha utilizado el término ecoturismo de manera indiscriminada como producto comercial o gancho publicitario, suscitando una mayor confusión y haciendo creer que es una medida benéfica para el medio ambiente, lo que no necesariamente es cierto.

Pero, entonces, qué es ecoturismo?, cómo surge?, qué busca el ecoturista? genera beneficios económicos? A lo largo de este documento se tratar de dar respuesta a estas preguntas.

No sin antes mencionar que las fronteras conceptuales entre estos tipos de turismo no quedan claramente definidas. Esta yuxtaposición ha provocado que todas ellas se engloben bajo el término genérico de ecoturismo.

Entre los pioneros del ecoturismo en México destaca Cevallos Lascurain (1988:13-14), quien lo ha definido como

[...] el viajar areas naturales relativamente poco perturbadas o contaminadas, con el objetivo especÌfico de estudiar, admirar, gozar los paisajes, su flora y fauna silvestres, asÌ como cualquier manifestación cultural

(tanto pasada como presente) encontrada en estas áreas. El turismo ecológico implica una apreciación cientÌfica, estética o filosófica, sin que el turista sea necesariamente un cientÌfico, artista o filósofo profesional.
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Por su parte, T·mara Budowski (1989:75) señala que

[...] la búsqueda de experiencias profundas, enriquecedoras características de los años 60, sumada a la popularidad de las actividades al aire libre de la década de los 70 y la preocupación despertada en los 80 por la salud, la alimentación natural y una buena condición fÌsica, terminaron de sentar las bases para el desarrollo del ecoturismo.

Al cobrar mayor fuerza la conciencia ambiental y dado que en los últimos años el turismo había sido duramente criticado por ser una de las actividades más depredadoras de la naturaleza,

el medio ambiente se convirtió en motivo de pesimismo y entusiasmo.

Pesimismo por la preocupación del deterioro ambiental, y optimismo porque deja abierta una ventana para conservar los recursos naturales, base de su éxito. En este contexto, el ecoturismo emerge como una posibilidad en la que se podrÌa conciliar la ecologÌa con la economÌa, empezando asÌ a difuminarse el halo peyorativo que rodeaba al turismo.

Al mismo tiempo, existen quienes consideran al ecoturismo como el ejemplo más cercano de lo que puede ser un desarrollo Sustentable (Marajh, 1992), que implica respetar y cuidar

los recursos naturales de hoy, sin comprometerlos para las generaciones futuras, pero que permita a las comunidades locales vivir de esos recursos, no por su explotación indiscriminada sino mediante su uso racional, al obtener ingresos económicos por su conservación. La idea es que si se respetan los rangos de funcionamiento de los ecosistemas, junto con otras medidas protectoras, se puede coadyuvar a generar un uso sustentable y económico de las áreas naturales. El ecoturismo promete ser una parte importante de los programas de desarrollo sustentable debido a su decidida motivación para conservar sitios naturales (Mendelsohn

, 1994). Bajo esta perspectiva, el ecoturismo es concebido también como un elemento catalizador para que las áreas rurales obtengan fuentes opcionales de ingresos y no tengan que destruir los recursos para poder subsistir.

Más tarde el ecoturismo cobró fuerza como una nueva corriente que ayuda a proteger áreas naturales. Segÿn Karen Ziffer (1989:1) el ecoturismo busca atraer a una parte del mercado global de turismo hacia las áreas naturales y destinar ingresos a fundaciones locales de conservaciÛn y asÌ propiciar el desarrollo económico.

Elizabeth Boo (1990:XIV) coincide con Ziffer al señalar que desde el punto de vista de la conservación, el ecoturismo puede proveer una justificación económica para la conservación

de áreas que de otra manera no recibirían ninguna protección. Por el contrario, algunos crÌticos creen que los conservacionistas intoxicados por las promesas del ecoturismo abren las puertas

a la destrucción de muchas zonas que están tratando de proteger (Ziffer, 1989).

En suma, todos estos enfoques tratan de llamar la atención sobre la trascendencia que tienen los viajes a la naturaleza y su creciente importancia como parte del mercado global del turismo.

Se trata de acentuar el enorme potencial económico que pueden tener algunos recursos naturales, si en lugar de destruirlos se protegen, o el caso de algunas especies de animales carismáticos que representan más valor económico si se dejan vivos para el regocijo de visitantes, que si los matan cazadores furtivos.

Elizabeth Boo señala que la industria turÌstica está viviendo un auge como consecuencia del incremento de los viajes a la naturaleza, gracias al ecoturismo. Los turistas están visitando, como nunca antes, parques y reservas; con esta experiencia tratan de

comprender y apreciar mejor la naturaleza (Boo, 1992). Si bien es cierto que no existen estadÌsticas especÌficas para medir el flujo de ecoturistas que visitan las diferentes zonas del mundo, ni la derrama generada en las comunidades receptoras, por lo menos existen algunas evidencias que permiten vislumbrar la importancia que ha cobrado este fenómeno. Entrevistas realizadas por Karen Ziffer a los tour operadores sugieren que el ecoturismo es un segmento del mercado en constante expansión, dado que registra un crecimiento cercano a 20% anual (Ziffer, 1989:1).

El sistema de Parques Nacionales de los Estados Unidos, primero en su estilo en el ámbito mundial, recibió 270 millones de visitantes en 1989. Los parques estatales captaron poco más

de 500 millones. En Canadá la afluencia a los parques nacionales y estatales fue de 20 y 47 millones, repectivamente (Baker, 1990 y Prescott-Allen, 1986, cit. en OMT y PNUMA, 1992). Los observadores de pájaros en Point Pelee National Park de Ontario, Canada , gastaron 3.8 millones de dólares durante 24 días, de los cuales 2.1 fueron invertidos localmente (Mendelsohn, 1994). De lo anterior se deriva el gran potencial económico que representa el

ecoturismo.

La importancia que empezó a cobrar el turismo de aventura o ecoturismo propició que tan sólo en 1986 existieran en los Estados Unidos aproximadamente 5 000 tour operadores que ofrecían guías y agentes de viajes especializados en viajes a la naturaleza (Wall Street Journal, cit. en Budowski, 1989). El turismo de aventura o ecológico es el segmento de mayor crecimiento en los Estados Unidos; los tour operadores estiman que de 4 a 6 millones

de estadounidenses cada año realizan viajes al extranjero en busca de áreas naturales; el costo promedio del viaje a la naturaleza, sin incluir la tarifa aérea, fue de 3 000 dólares, de lo que se deduce que los ingresos que quedan en los países receptores por

este concepto es de casi 12 mil millones de dólares (Wall Street Journal, cit. en Budowski, 1989). Algunas estimaciones señalan que el gasto total de los visitantes de Europa y los Estados Unidos hacia las áreas naturales de los países menos desarrollados, es de casi 1.7 mil millones de dólares (Ziffer, 1989). Para países como Costa Rica, Ecuador, Belice, Ruanda, Kenia y otros, los viajes a la naturaleza tienen una gran importancia económica (Boo, 1990; Ziffer, 1989; Budowski, 1989; OMT, 1992; Marajh y Meadows, 1992; entre otros).

En 1988 casi 15 millones de turistas visitaron América Latina, muchos de ellos llegaron atraÌdos por la flora y fauna de las áreas naturales protegidas; tan sólo en Belice los visitantes pasaron

de 99 000 en 1987 a 215 442 en 1991; incrementos similares se han registrado en Costa Rica (Mendelsohn, 1994). En el Parc National des Volcans de Ruanda los turistas que van a ver

los gorilas generan un millón de dólares sólo por cuotas de entrada al parque (OMT y PNUMA, 1992). El ecoturismo genera 500 millones de dólares para Costa Rica (Padget y Begley, 1996).

Se ha hablado mucho de que la mejor forma de proteger ciertas especies de animales es precisamente gracias a su rentabilidad económica. Modelos económicos aplicados en el Parque Nacional Amboseli de Kenia indicaron que por sólo observar un león se obtuvieron ingresos anuales cercanos a 27 mil dólares. El valor de una manada de elefantes fue estimado en 610 mil dólares al año también por concepto de turismo ecológico (OMT y PNUMA, 1992). Lo anterior muestra la importancia que tiene el turismo de tipo ecologico para la conservación de la vida silvestre y sobre todo por los ingresos económicos que genera en la comunidad receptora.

Pero para que el ecoturismo sea una efectiva estrategia de conservación, quienes planean el uso del suelo deben encontrar en él su rentabilidad económica por encima de otros usos del

suelo. Por ejemplo: el Parque Nacional Amboseli en Kenia obtiene por turismo ecológico 40 dólares por hectárea al año; si estos mismos terrenos se destinaran a la agricultura se obtendrían 80centavos por hectárea (OMT y PNUMA, 1992).
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Como parte de la promoción turística que el gobierno de Tamaulipas hace en distintos foros nacionales e internacionales, esta vez, la Dirección de Turismo del Estado participó en la “3ª. Feria Internacional de Turismo, Frontera Norte de México y Sur de Estados Unidos” misma que se efectuó en la capital de Chihuahua, junto a más de 70 expositores de ambos países.

Dicho evento fue inaugurado por el gobernador de Chihuahua, Patricio Martínez García, quien también cortó el listón en el módulo de Tamaulipas y observó un video promocional de la entidad donde el gobernador Tomás Yarrington realiza actividades de deporte extremo como rapel, ruta en cuatrimoto, y paseos en kayak. 

El director de turismo y asuntos internacionales de Tamaulipas, Alfonso Salazar Arzola precisó que por instrucción del gobernador Tomás Yarrington Ruvalcaba, se busca la forma más directa de promocionar las bondades del estado en esta materia y por ello la participación en ferias internacionales es de suma importancia y necesaria para atraer turistas a la entidad.

“La idea es ofertar nuestros productos y lugares turísticos, haciendo con ello un bloque turístico en la frontera y sepan los visitantes que hay seguridad, que existe una infraestructura carretera moderna y excelentes servicios”.

Explicó que en el módulo de la feria internacional en Chihuahua, Tamaulipas ofertó paquetes de sol y playa, ecoturismo y desarrollo turístico en zonas rurales.

Sobre éste último paquete, dio a conocer que el gobierno del estado trabaja para desarrollar un corredor ecoturístico que está iniciando en los municipios de Gómez Farías y Llera, con el objeto de crear en la parte baja de “El Cielo”, cabañas que serán administradas por los propios ejidatarios, esto mediante una capacitación que proporcionará la Dirección de Turismo.

“En este ecoturismo rural, ya tenemos instaladas cabañas en el municipio de Hidalgo junto a la presa “José Méndez” donde los ejidatarios están trabajando muy bien ofertando a los visitantes actividades como pesca, rutas en bicicleta, monta de caballos, observen la naturaleza y disfruten de un paisaje verde, todo ello para beneficio de la comunidad”, dijo Salazar Arzola.

Refirió que datos estadísticos del primer semestre del año, arrojan un incremento de 5 por ciento de turistas nacionales en Tamaulipas, sobre todo en playas, ciudades y áreas de convenciones, además de que el turismo en la frontera se mantiene estable en comparación al año anterior.

Cabe destacar que en la 3ª. Feria Internacional de Turismo, Frontera Norte de México y Sur de Estados Unidos se desarrolló del 8 al 10 de agosto de los corrientes, donde participaron 76 expositores de la región, destacando la presencia de hoteles, restaurantes, agencias de viajes, organizadores de eventos, entre otras empresas y organizaciones, todo ello para posicionar la franja norte de México y sur de Estados Unidos y darlo a conocer en el ámbito internacional.

Sincronía Verano 2003
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EL ECOTURISMO COMO BASE PARA EL DESARROLLO REGIONAL SUSTENTABLE: CASO BARRANCA OBLATOS HUENTITAN.
M.C. Ma. del Carmen Macías Huerta

G.B. Alberto Galván Escobar.

Lic. Ma. del Consuelo Valdivia Preciado

ECOTURISMO: Comúnmente relacionado con el turismo de aventura y el turismo rural.

El término de ecoturismo y su definición preliminar, fueron acuñados en 1983 por el Arq. Héctor Ceballos-Lascuráin, como lo reconocen los principales manuales en su uso, aunque la Unión Mundial para la Naturaleza (UICN, por sus siglas en Inglés), define al ecoturismo como "aquella modalidad turística ambientalmente responsable, consistente en viajar o visitar áreas naturales relativamente sin disturbios con el fin de disfrutar, apreciar y estudiar los atractivos naturales (paisaje, flora y fauna silvestres), de dichas áreas, así como cualquier manifestación cultural (del presente y del pasado), que puedan encontrarse ahí, a través de un proceso que promueve la conservación, tiene bajo impacto ambiental y cultural y propicia un involucramiento activo y socioeconómicamente benéfico de las poblaciones locales.

Proviene de la Teoría del Dos. Sustentable, actividades sin dañar el medio es decir, acciones ambientalmente responsables.

Se requiere asimismo de investigaciones a fondo, tanto de carácter regional como a nivel de sitio específico, sobre los impactos ambientales y socioeconómico del ecoturismo, el dearrollo de estrategias a nivel nacional y regional, la definición de itinerarios y circuitos ecoturísticos, así como el establecimiento, monitoreo y evaluación de proyectos piloto hábilmente seleccionados.

Si el ecoturismo se restringe sólo a las áreas legalmente protegidas, demasiadas presiones podrán llegar a ser ejercidas sobre éstas. Asimismo, promover el ecoturismo en áreas naturales que no se encuentran legalmente protegidas puede propiciar que las comunidades locales, por propio interés (y no sujetas a presiones legalistas externas), conserven sus áreas y recursos naturales circundantes.

México es un país que posee un enorme patrimonio tanto natural como cultural, el cual debe ser conservado para sus generaciones posteriores, el cual, a su vez, puede constituirse, a través de su aprovechamiento racional y sostenido, en un importante factor de desarrollo socioeconómico a los niveles local, regional y nacional. Por otra parte, México tiene una gran tradición turística y, en general, una buena infraestructura turística y de comunicaciones.

La Secretaría de Turismo ha insistido recientemente en que uno de sus objetivos básicos es la diversificación de nuestra oferta global turística, para lo cual habrá de tomarse en cuenta, entre otras cosas, "las grandes oportunidades para disfrutar de la naturaleza" (SECTUR, 1995).

Una ventaja del ecoturismo que habría que remarcar es que no es estacional. A diferencia de varias modalidades de turismo masivo (que se caracterizan por su marcada estacionalidad, coincidiendo las más de las veces con los períodos vacacionales), el ecoturismo puede ejercitarse durante prácticamente todas las épocas del año, lo cual es altamente conveniente para la industria turística, ya que puede contribuir a atenuar las temporadas bajas del turismo masivo tradicional.

Habra que desterrar la falacia de que el ecoturismo pobre, que sólo practican mochileros que piden "aventón" y se alojan únicamente en sus propias tiendas de campaña. A nivel mundial está ocurriendo una efervescencia de ecoturistas internacional, quienes desean viajar a los sitios más remotos del planeta, con tal de tener una experiencia de convivencia con una naturaleza aún no perturbada. Muchos de estos ecoturistas internacionales poseen altos niveles económicos y culturales y están demandando infraestructura y servicios especializados de alta calidad, aunque de carácter rústico.

Una limitación más es la falta de una adecuada infraestructura física ecoturística en México, que sea de bajo impacto ambiental y que armonice con el entorno ecológico.

Por último, aun existe una falta generalizada de programas adecuados de capacitación y educación ecoturística en México. Una honrosa excepción la constituye la Universidad de Quintana Roo, que recientemente ha desarrollado una estructura curricular para la enseñanza y capacitación en los campos del turismo sustentable y el ecoturismo a diversos niveles: cursos básicos de capacitación para campesinos, pescadores y lancheros; carrera técnica corta; diplomado; licenciatura, y maestría (Ceballos Lascuráin, 1996b).

En todas las áreas naturales protegidas de México sólo se permite el aprovechamiento consumidor de los recursos naturales para beneficio de las comunidades locales, las que se comprometen a limitarse a ciertas zonas y a observar los lineamientos ecológicos necesarios para propiciar la conservación de los ecosistemas.

En relación con los turistas, en los parques nacionales de los cinco países, al preguntárseles qué aspectos podían ser mejorados en los parques, la mayoría mencionó los siguientes: información técnica, libros y folletos-guías, material promocional de los parques, mapas adecuados, transportación más adecuada y señalizaciones de carácter ecológico en las áreas protegidas; demandando por ello una mayor cantidad de material interpretativo y educativo. Es importante señalar que, desde el punto de vista educativo, un parque sin material interpretativo ni señalizaciones adecuadas está fallando en su importante labor de educar y concientizar ecológicamente a los visitantes, tanto nacionales como extranjeros.

Esta situación podría alcanzarse, en primer lugar, mediante el establecimiento de cuotas de entrada para los visitantes, sugiriéndose la fijación de tarifas diferenciales para estudiantes, ancianos, nacionales y extranjeros (éstos últimos con una mayor cuota, ya que los mexicanos ya están contribuyendo, y a través de sus impuestos, a la operación y mantenimiento de las áreas protegidas) y a través del otorgamiento de mayores concesiones a la iniciativa privada -dando preferencia a la población local- bajo un control y reglamentación estrictos (operación de albergues, restaurantes, pequeños comercios, paseos en lancha y a caballo, guías, etcétera.

El turismo doméstico hacia éstas se viene incrementando, sobre todo el consistente en visitas de las clases media y baja urbanas a los parques nacionales durante los fines de semana y días festivos (normalmente como "días de campo"). Este tipo de turismo o "de visita" quizá no tenga aun una gran significación a nivel económico nacional, pero sí puede tener un impacto considerable a los niveles local y regional y, además, puede constituir el germen de un mecanismo de educación ambiental y concientización ecológica del pueblo mexicano.

En cuanto a infraestructura física adecuada para el ecoturismo, es donde México realmente presenta carencias notables. Los parques nacionales y otras áreas protegidas en general (con poquísimas excepciones) no cuentan con intalaciones adecuadas para el ecoturismo. No existen prácticamente centros de interpretación, senderos interpretativos de la naturaleza, observatorios de fauna (ni tampoco servicios de guías, folletos con listas de especies faunísticas y florìsticas, libros-guía oficiales, etcétera). Como en la mayoría de nuestros parques nacionales no se cobra entrada (y en los que se cobra, los ingresos se canalizan hacía la Tesorería de la Federación), no hay aliciente ni recursos necesarios para impulsar el ecoturismo.

Siempre y cuando esté bien adaptado al medio ambiente y a la sociedad locales mediante una cuidadosa planificación y gestión, el turismo puede convertirse en un factor significativo para conservar el medio ambiente. Esto es así porque un medio ambiente que posea belleza escénica y rasgos interesantes en cuanto a fauna, flora, aire y agua limpios, ofrece mucho de los recursos que atraen a los turistas. Por tanto, el turismo puede ayudar a justificar la conservación y de hecho contribuir y subsidiar los esfuerzos conservacionistas.

La Estrategia Nacional de Ecoturismo tiene entre sus objetivos: el establecimiento de las tipologías de planeación física que sean apropiadas para cada región del país, definiendo los instrumentos adecuados para lograr una compatibilidad entre la conservación de los valores naturales, la explotación sostenible del potencial agrícola y pesquero y la necesidad de encauzar las actividades turísticas dentro de un marco de conservación ambiental.

OBJETIVOS GENERALES:

Promover el ecoturismo como un instrumento eficaz para la conservación de la naturaleza y los recursos naturales

Estimular el desarrollo del ecoturismo

Ofrecer principios y lineamiento precisos para la realización de proyectos ecoturísticos

Elaborar modelos y patrones para el desarrollo del ecoturismo en las áreas protegidas

Proporcionar una orientación correcta a los planes y proyectos de infraestructura física y equipamiento ecoturístico, con énfasis en la aplicación de ecotécnicas al diseño arquitectónico y sistemas constructivos

Impulsar el desarrollo de programas modelo de interpretación ambiental

Ya se ha señalado anteriormente que el ecoturismo se caracteriza por ser un proceso multisectorial. Un sector cuya participación es vital y que lamentablemente hasta ahora ha tenido, en general, poco involucramiento es el constituido por las comunidades locales que habitan en o cerca de las áreas protegidas. Las comunidades locales de áreas rurales constituyen usualmente los grupos menos prósperos de la sociedad. Su implicación en actividades de ecoturismo podría contribuir en gran medida a mejorar su situación económica y elevar su nivel de vida en general.

Dichos grupos humanos normalmente han tenido una larga permanencia en su región respectiva, muchos de sus miembros poseen conocimientos en relación con su medio ambiente natural y con las tradiciones locales. Por tal motivo, con un poco de capacitación, los habitantes locales pueden convertirse en excelentes guías ecoturísticos. La habilidad para caza de muchos de ellos, puede ser utilizada para la localización de especialmente los observadores de aves. Al cambiar la escopeta por unos binoculares o un telescopio se le dará una nueva opción vivencial y de sustento a muchos habitantes locales que quizá tengan pocas opciones económicas viables.

En fechas relativamente recientes, el ecoturismo ha sido reconocido como un útil instrumento de desarrollo. Los visitantes que son atraídos a un área natural requerirán de una variedad de servicios durante su estadía. Las diferentes modalidades del turismo basado en la naturaleza están frecuentemente centradas en áreas más o menos aisladas o de difícil acceso que, por diversos motivos, han sido dispensadas de los estragos de la "civilización". Frecuentemente, para las personas que habitan estas áreas se presentan pocas opciones de desarrollo aparte del turismo. Existen otras áreas de larga tradición agrícola y/o pecuaria donde estas actividades están pasando por etapas críticas o de franca decadencia. En estos casos el ecoturismo puede presentarse como opción adicional de generación de empleos y de ingresos.

Es importante señalar que no deberá concebirse al ecoturismo ni como panacea ni como actividad única de una comunidad rural. Deberá constituir una actividad complementaria de otras de índole tradicional que ya practican los habitantes locales. De no ser así se puede caer en un tipo de "monocultivo" que podría ser desastroso, ya que la actividad turística puede sufrir fluctuaciones bruscas, muchas veces por factores totalmente externos e inclusive de carácter mundial (recesión, disturbios políticos, guerras, catástrofes naturales, etcétera). Además, se podría caer en el contrasentido de que pronto los habitantes rurales ya no están generando sus alimentos y tienen que empezar a traerlos de otro lugar.

Se pueden aprovechar dichos períodos ociosos para que durante ellos los habitantes del campo se dediquen primordialmente a actividades ecoturísticas, evitando la necesidad de la migración estacional o permanente a la ciudad.

Es indudable que el objetivo principal de involucramiento de la población local en el ecoturismo es que este proceso les brinde oportunidades concretas de beneficio socioeconómico dentro de patrones de sustentabilidad. De esto dependerá que los habitantes locales verdaderamente respeten el recurso primordial en que se basa el ecoturismo, que es un ecosistema natural lo menos disturbado y degradado, incluyendo a su fauna y flora nativas.

Una parte importante de los beneficios surgidos del ecoturismo podrían destinarse a mejor el nivel de vida de las comunidades locales, mejorando los servicios públicos y educativos. La educación de adultos (enfatizando aspectos de concientización ambiental) podría ser también parte del proceso ecoturístico a nivel nacional.

El ecoturismo habrá de ser visto como lo que realmente es: una herramienta potencialmente útil para un desarrollo rural localmente dirigido y la protección de ecosistemas naturales.

Podemos clasificar a los atractivos ecoturísticos de un área en tres categorías básicas: atractivos focales, complementarios y de apoyo.

Los atractivos ecoturísticos focales de un área o región determinada siempre se referirán a los elementos distintivos de patrimonio natural y/o cultural que se encuentren en dicha área.

Son aquellos rasgos intrínsecos de singularidad que mejor caracterizan a dicho sitio o región y el motivo fundamental por lo cual los ecoturistas querrán visitarlo.

Los atractivos ecoturísticos complementarios también se refieren a elementos de patrimonio natural y/o culturales que se encuentran en un área determinada, pero que no poseen el grado de importancia o singularidad en cuanto a atracción turística de los atractivos focales.

Los atractivos ecoturísticos de apoyo están constituidos por los elementos artificiales (instalaciones y servicios) que proporcionan al visitante diferentes satisfactores. Aquí se incluyen los alojamientos, restaurantes, centros de interpretación, senderos y miradores, servicios de paseos a caballo en lancha, etcétera.

En todo caso el tratamiento arquitectónico y constructivo de los albergues y otras instalaciones ecoturísticas deberá armonizar con el entorno natural y las tradiciones vernáculas.

En todo plan de manejo de un área protegida se debe incluir un programa de monitoreo de los impactos del turismo, cuyo objetivo es asegurar que dichos impactos ambientales no excedan los límites de cambio aceptables que sean determinados.

El hacinamiento, la sobredensificación, el abuso y mal uso de los recursos naturales, la presencia de edificios y otras instalaciones y actividades asociadas con el turismo definitivamente producen impactos sobre el medio ambiente. Dichos impactos pueden ser no tan solo de naturaleza física sino cultural.

IMPACTOS NEGATIVOS DEL TURISMO

IMPACTOS SOBRE EL SUELO

En general, la alteración física en suelos puede ser causada por vehículos motorizados, caballos o bestias de carga, bicicletas y caminantes.

La reación de los suelos a estas presiones y cargas queda evidenciada por na serie de cambios físicos. La compactación de suelos es producida tanto por pisoteo de los caminantes como por el tránsito vehicular de caballos y bestias de carga. Las actividades de camping obviamente también producen compactación en el suelo, sobre todo en sitios muy concurridos, el tránsito continuo reduce la capacidad del suelo para recuperarse de la compactación, debido a la disminución en la abundancia de raíces activas.

Caso Barranca Oblatos Huentitan

Por todo lo anteriormente expuesto, se ha propuesto este tipo de actividad para la Barranca del Rio Santiago, principalmente para la porcion declara Area Natural Protegida(5 de Junio de 1997). Dicha zona corresponde al municipio de Guadalajara,Jalisco tramo conocido como Barranca Oblatos-Huentitan, con la finalidad de preservar los recursos naturales de una area con características especiales de gran diversidad de paisajes dada la diferencia de altitud en una franja relativamente pequeña, que ha permitido la existencia de una flora endémica y unica a lo largo de las 1,137 hectareas declaradas como Zona de Preservación Ecológica popr el Cabildo de Guadalajara.

Lamentablemente muchas de estas especies estan en peligro de extinción, por lo que es importante su cuidado pero sin detrimento de los paisajes como algo integral, dado que los elementos bioticos no se desgastan de manera directa, sino tambien por la alteracion de los elementos no bioticos.

La Barranca del Rio santiago es uno de los accidentes geograficos del occidente del pais,y contiene una gran riqueza natural, principalmente en lo referente a la flora. Esta parte de la cuenca del Rio Lerma-Chapala-Santiago nace en el Lago de Chapala y cruza el estado de Jalisco, formando una depresión conocida desde la epoca colonial como la Barranca del Rio Grande de Santiago.

La depresión inicia en el Salto de Juanacatlan, con un desnivel de apenas 40 metros, a partir de ahí la corriente desciende rapidamente, y al pasar por Guadalajara alcanza una profundidad de 550 metros en promedio. En el trayecto desde Chapala hasta el océano Pacifico recibe como afluentes a los rios: Verde, Juchipila, Bolaños, Huaynamota.

Desde epocas pasadas la Barranca del Rio Santiago, dadas sus dimensiones, ha servido como limite natural entre regiones. En la actualidad sirve de limite municipal en el estado de Jalisco entre : Juanacatlan, El Salto, Tonala, Zapotlanejo, Guadalajara, Zapopan, Ixtlahuacan del Rio, San Cristóbal de la Barranca, Amatitan , Tequila, Magdalena y Hostotipaquillo, alcanzando una longitud aprox. De 500 kilometros hasta desembocar en el océano Pacifico.

Una parte de la cuenca es jurisdicción del municipio de Guadalajara, la vertiente Sur-Poniente, desde la confluencia del arroyo de Osorio (que marca el limite con Tonala), hasta la desembocadura del Rio San Juan de Dios (limite con Zapopan). Esta area es la mas visitada con fines recreativos y de esparcimiento, lo que propicia su alteración, por falta de medidas y acciones para su conservación y uso racional. La Barranca es denominada de varias maneras a lo largo del trayecto, dependiendo de la zona que cruza, por lo que es conocida como: Colimilla, Oblatos, Huentitán, y La Experiencia, solamente en el área de Guadalajara.

La Barranca se debería considerar como uno de los principales atractivos de tipo natural del Municipio, no solo por la impresionante vista que presenta, sino por la variedad microclimática, la cual propicia una gran biodiversidad. También se debe mencionar su importancia cultural, dado que fue utilizada como paso en la ruta comercial Guadalajara-Zacatecas, realizada por arrieros durante varios cientos de años.

La protección a la Barranca Oblatos-Huentitán, despierta interés en los años setenta, pero no fue hasta últimas fechas cuando surge interés de grupos ecologistas para hacer de este lugar un centro de esparcimiento y se convierte en preocupación pública, ya que se ve amenazada por los cambios de uso de suelo y pérdida de la biodiversidad.

Otro de los problemas es el escaso valor turístico que se le ha dado, y la falta de infraestructura para disfrutarlo ya que solo se cuenta con:

2 Miradores: creados en la década de los setenta, el "Independencia" al final de la calzada Independencia y el "Gerardo Murillo, Dr. Atl"al final de la Avenida Belisario Domínguez, donde existen áreas de comida, juegos infantiles, y canchas deportivas.

Zoológico Guadalajara: su construcción destaca como atractivo, el desnivel natural del terreno por su cercanía con la Barranca, teniendo en su límite un mirador para admirar la impresionante vista.

Parque Oblatos:210 hectáreas donde las familias realizan días de campo, al cual se llega por el Anillo Periférico Oriente, mismo que ofrece atractivos paisajes naturales. Además es utilizado para actividades deportivas, ya que existe una pista atlética, además de las actividades recreativas y de esparcimiento. Existe un balneario de aguas termales, con instalaciones bastante rústicas, y desafortunadamente a punto de caer por descuido de las autoridades.

En Oblatos el desnivel que se tiene desde la parte superior es de 280 m. Pero el camino cuenta con una longitud de 2,800 m. Hasta el balneario que se encuentra enclavado en los límites del municipio de Guadalajara y Tonalá (donde las coordenadas son Latitud N 20° 43´ 15´´ y Longitud O. 103° 17´ 24´´ ).

El área denominada Huentitán se encuentra al final de la Avenida Belisario Domínguez, consta de un camino de 4,500m. De longitud, desde la entrada hasta la parte más baja , que lleva a la localidad denominada Puente de Arcediano, con una profundidad de 550 metros aprox. En linea recta. Al final se encuentra el Puente de Arcediano el cual dá nombre al lugar y permite la comunicación con el municipio de Ixtlahuacán del Río y a la cuenca del Río Verde(cuyas coordenadas son Latitud N 20° 41´ 05´´ y Longitud O 103°13´24´´).

Uno de los atractivos que presenta el lugar es la confluencia del Río Verde con el Santiago, además existe arroyos que forman caídas de agua y cascadas de gran belleza, así como los puntos denominados Charco de los Murciélagos y Charco de los Caimanes, los cuales son utilizados para nadar y pescar o pasar un día de campo cercano a las huertas de mangos, ciruelos y guayabas.

Una de las principales actividades deportivas es el atletismo, lo que a propiciado la creación de la tradicional carrera anual denominada "Carrera Barranca de Huentitán".

Sin embargo el área que va desde el Puente de Arcediano hasta la desembocadura del Río San Juan de Dios es gran belleza, pero no existe camino que permitan el acceso, solo veredas muy peligrosas, para llegar a las ruinas de Hacienda de Portillo.

